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INSCRIGOES
ABERTAS

Fulebol, Nalagdo, Xadrez, Volei, Judo, Alividade
Psicomolora e Ludica (APLUC), Iniciacao
Esportiva (IEG), Gindslica Rifmica

Confira o Edilal Complelo —
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VITORIA DA PARCERIA
E DA COOPERACAO

A pandemia de covid-19 colocou a prova, em especial, nossa capacidade de nos
darmos as maos para superar os desafios, e o Sistema Fecomércio Sesc-Senac
demonstrou toda sua disposicao para promover a parceria e a cooperacao
necessarias para reduzir ao maximo os efeitos da crise de saude publica

A pandemia de covid-19 testou os limites da humanidade. O desafio mais conhecido € o das ciéncias da sau-
de, que responderam desenvolvendo vacinas contra a doenga em tempo recorde, mas a capacidade de reagao ao
avanco exponencial do virus ao redor do mundo foi posta em xeque em basicamente todas as areas da vida.

No campo economico nao foi diferente, e empreendedores e trabalhadores tiveram de se reinventar rapi-
damente para manter empresas e empregos — a luta pelo sustento se somou a batalha pela extincao do novo
coronavirus. O fenomeno mais notavel foi a rapida migracao dos negdcios para a internet, com o surgimento,
ampliacao e consolidacao de multiplas plataformas para a realizagao das mais diferentes trocas economicas.

Em Goias, nosso time de craques do Sistema Fecomércio Sesc-Senac se articulou rapidamente para redefinir a
estratégia de jogo da prestacao de servigos para nossos empreendedores e colaboradores, por meio da represen-
tacao sindical, com o objetivo de conter e amenizar os efeitos da pandemia sobre o comércio de bens, servicos e
turismo. Ao final de quase dois anos de enfrentamento dos efeitos da crise pandémica, percebemos que as agoes
surtiram o efeito esperado.

As restricoes de funcionamento impostas pelos governos as atividades economicas impactaram nao apenas
as formas de vender e comprar, mas a propria gestao das empresas. Por isso, entre as medidas mais eficientes
esta a criacao e implantacao de uma nova grade de cursos, para empreendedores e trabalhadores, voltada para a
administragao das vendas e dos proprios negacios.

O Sistema Fecomércio Sesc-Senac também implantou uma forca-tarefa para orientar sindicatos, empresas
e trabalhadores sobre a correta aplicagao das medidas de prevengao da covid-19, fundamental para os negdcios
mais dependentes das atividades presenciais, caso da cadeia do turismo. Nesses estabelecimentos, 0 cumprimen-
to dos protocolos sanitarios foi estratégico para a preservacao da saude e na construgao de um ambiente seguro
para a hospedagem, a alimentacao e a realizacao de eventos.

Também foi estratégica a interlocucao promovida por nossa entidade e seus sindicatos com as autoridades
de saude para a discussao e definigao dos proprios protocolos de saude. Foram dezenas de reunides, centenas de
horas de estudos e trabalho para a edicao de medidas capazes de promover o delicado equilibrio entre o funcio-
namento das atividades economicas e a preservacao da saude de empreendedores, colaboradores e clientes.

O Sistema Fecomércio Sesc-Senac também puxou a corrente de mobilizagao, pais afora, pela arrecadagao de
alimentos, inovando com a promogao de shows ao vivo pela internet. Por fim, neste momento em que estamos
avancando rapidamente para a universalizacao da vacinagao da populagao elegivel, também € necessario citar
nossa participacao ativa no estimulo a vacinagao como a melhor e mais segura garantia de protecao da vida e de
volta a normalidade.

A pandemia de covid-19 colocou a prova, em especial, nossa capacidade de nos darmos as maos para superar
os desafios, e o Sistema Fecomércio Sesc-Senac demonstrou toda sua disposicao para promover a parceria e a
cooperagao necessarias para reduzir a0 maximo os efeitos da crise de saude publica. Esses mesmos principios
vao agora nos nortear na caminhada em diregao a volta do crescimento sustentado, com criagao de empresas e
empregos e distribuicao de riquezas e renda.
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— Para a Federacao do Comércio de

\ Bens, Servigos e Turismo do Estado
£ de Goias (Fecomércio-GO), a alianca
W 21 o o -
.¢ entre o poder publico e privado €
E essencial para o fortalecimento de
g uma sociedade mais igualitaria e para
[

a melhoria da qualidade de vida da
populagao. Aléem do apoio as insti-
tuicOes privadas, a Federacao tem, ao
longo dos anos, estreitado as relagoes
com as gestoes municipais e estadual.

As acoes realizadas por ocasiao
do Natal refletem isso de maneira
precisa. A Fecomércio-GO, o Servico
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Doacao de brinquedos expressa a filosofia da entidade
de realizar atividades junto aos entes publicos

Social do Comércio (Sesc), o Servico
Nacional de Aprendizagem Comer-
cial (Senac) e o Governo de Goias
promoveram em parceria, no dia 6
de dezembro, o langamento do Pro-
grama Natal do Bem, que distribuiu
500 mil brinquedos para criancas de
familias em vulnerabilidade social
nos 246 municipios do Estado. O
presidente da Federacao, Marcelo
Baiocchi, o diretor regional do Sesc-
-Senac, Leopoldo Veiga Jardim, e o
governador Ronaldo Caiado apresen-
taram a programagao durante evento
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Baiocchi destaca que a Federacao apoia e participa das agcoes do
Governo voltadas para a inclusao e a cidadania
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no Ginasio Goiania Arena.

Da mesma maneira, o Sistema,
junto com a cooperativa Secovicred,
entregou oito mil brinquedos ao Natal
com Solidariedade, promovido pela
prefeitura de Goiania, no dia 15 de
dezembro. Funcionarios, diretores,
presidentes de Sindicatos e empresa-
rios colaboraram com a agao. Durante
evento realizado no Pago Municipal,
Marcelo Baiocchi destacou a impor-
tancia do dialogo na administragao do
prefeito Rogério Cruz (Republicanos).
“Somos parceiros dessa administragao,
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Brinquedos arrecadados foram doados as criancgas carentes de Trindade

onde prevalece o dialogo, 0 bom sen-
so e, acima de tudo, onde as pessoas
sao pecas importantes. O senhor faz
a diferenca quando se preocupa com
cada um, seja na praca Tamandaré
ou na periferia. E entendemos que o
apoio a sua gestao € 0 nosso papel.
Vemos que o senhor tem a disposicao

e seriedade em ajudar o proximo’,
ressaltou.

Por fim, a Fecomércio-GO, repre-
sentada pela presidente do Sindicato
do Comércio de Materiais de Cons-
trucao do Estado de Goias (Sindima-
co), Irma Fernandes, participou, no
dia 24 de novembro, do langamento

Centro Administrative

Municipal

da Campanha Natal Solidario 2021,
da prefeitura de Trindade. O projeto,
uma realizacao da Prefeitura com
apoio da Fecomércio-GO, da iniciati-
va privada e sociedade civil, também
teve como objetivo arrecadar brinque-
dos que foram doados para criangas
carentes do municipio.

Funcionarios, diretores,
presidentes de sindicatos e
empresarios colaboraram com a
doacao de brinquedos
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escolas particulares

Reuniao realizada na
Fecomércio teve como
objetivo orientar os
empresarios sobre os
direitos do consumidor,
lista de materiais escolares
e mensalidades

A Fecomércio-GO sediou em
15 de dezembro a reuniao entre
o Procon Goiania, empresarios e
representantes de escolas particu-
lares para debater sobre os direitos
do consumidor, lista de materiais
escolares e mensalidades para o
proximo ano letivo.

Segundo Baiocchi, € de extre-
ma importancia essa aproximacao

entre o orgao regularizador e os
empresarios, para que varias situ-
acoes desgastantes sejam evitadas
antecipadamente. “A Federacao
do Comércio € uma entidade dos
empresarios, estamos aqui para
defender seus interesses, ser um
canal de comunicagao e de troca
de informacoes para que possamos
estar mais proximos”, refor¢ou.
Para o presidente, “a experién-
cia com outros sindicatos provou
que é importante mudar a visao de
que o Procon é apenas um orgao
fiscalizador e passar a entender que
€ educativo e informativo”.
Durante a reunido, o Procon
Goiania divulgou o balanco da
operacao que o oOrgao fez no més
passado nas instituicoes de ensino

particular e apresentou alguns pon-
tos importantes, como as principais
falhas encontradas nos contratos
escolares durante a fiscalizagao. O
orgao pontuou como devem ser
apresentados os reajustes de men-
salidade e os problemas com as
listas de materiais para o proximo
ano letivo.

Participaram da reunido a presi-
dente do Procon Goiania, Carolina
Pereira, o chefe da advocacia setorial
do Procon, Nayron Toledo, a presi-
dente da Associacao das Instituicoes
Particulares de Ensino de Goias
(AIPEG), Eula Wamir Macedo, a
vice-presidente do Sindicato dos
Estabelecimentos Particulares de
Ensino de Goiania (SEPE), Marselhe
Cristina de Oliveira.

Baiocchi destaca que o Procon nao é apenas fiscalizador, mas sim educativo e informativo
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O presidente do Conselho Empre-
sarial de Turismo e Hospitalidade de
Goias (Cetur-GO), Ricardo Rodrigues
Gongalves, representou o presidente
da Federacao do Comércio do Estado
de Goias (Fecomércio-GO), Marcelo
Baiocchi, na abertura da Semana
de Engenharia 2021, no dia 9 de
dezembro. Promovido pelo Clube
de Engenharia, o evento debateu
temas pertinentes a Engenharia, a
Agronomia e as Geociéncias e, ainda,
permitiu a integracao dos profissionais
e estudantes.

Na mesa, junto as demais autorida-
des presentes, Ricardo, que também
€ engenheiro, colocou o Sistema
Fecomércio-GO a disposicao do
Conselho Regional de Engenharia e

Semana de Engenharia 2021

Evento debateu temas pertinentes a Engenharia, a Agronomia e as Geociéncias

Ricardo colocou a Federacgao a disposicao do Crea-GO
no fortalecimento da engenharia civil no Estado

Agronomia de Goias (Crea-GO) no
fortalecimento da engenharia civil
no Estado. “A construgao civil, assim
como o turismo, foi um dos setores
mais atingidos durante a pandemia.
Naquilo que for possivel, trabalhare-

mos de maos dadas para que possa-
mos reativar a economia e fazer com
que as atividades do comércio, que
nao caminham isoladamente, possam
colaborar para a melhoria da qualida-
de de vida da sociedade”, concluiu.
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Reivindicacoes
para a Enel

Conselho de Consumidores de
Energia Elétrica do Estado de Goias
se disponibilizou a atender demandas
do comércio junto a companhia de
distribuicao energética

Em reunido com a diretoria da Federacao do Comércio
de Bens, Servicos e Turismo do Estado de Goias (Fecomér-
cio-GO), no dia 2 de dezembro, o Conselho de Consumi-
dores de Energia Elétrica do Estado de Goias (Conseg) se
disponibilizou a atender as demandas do comércio.

De acordo com o presidente do Conselho, Wilson de
Oliveira, as deliberagoes via Conseg tem maior agilidade
em suas resolucoes. “Podem trazer as demandas que, caso
necessario, agendamos uma reuniao com a diretoria da Enel
Goias. Estamos de portas abertas para atender o comércio
no que for preciso”, afirmou.

O presidente da Fecomércio-GO, Marcelo Baiocchi,
agradeceu a disponibilidade e ressaltou que nesse periodo
de retomada economica € que 0s empresarios precisam
de mais apoio.
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Direito em debate

A Fecomércio-GO apoiou o
debate com os quatro candidatos
a presidéncia da Ordem dos Ad-
vogados do Brasil — Secao Goias:
Pedro Paulo de Medeiros, Rafael
Lara Martins, Rodolfo Otavio
Mota e Valentina Jungmann. O
evento foi promovido no Teatro
do Sesc Centro, pelos portais Rota
Juridica e Mais Goias, no dia 18
de novembro, e transmitido ao

vivo nos perfis dos veiculos no
Instagram e YouTube.

Anteriormente, os diretores e
sindicatos da Federacao receberam
todos os candidatos que procura-
ram a entidade, casos de Rafael
Lara, Pedro Paulo Medeiros e Ro-
dolfo Otavio, para apresentarem
suas propostas para os advogados
do Sistema Fecomércio Goias e
dos sindicatos.

Jucimar de Sousa - Mais Goias

Fecomércio recebeu os candidatos anteriormente para apresentarem suas propostas
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PREFEITURA DE PIRENOPOLIS

Ordem do Merito

para Marcelo Baiocchi

Comenda Matutina
Meyapontense foi
entregue ao presidente
da Fecomércio-GO pelas
contribuicoes para

o desenvolvimento
socioeconéomico do
municipio

O presidente da Federacao
do Comércio de Bens, Servicos e
Turismo do Estado de Goias (Fe-
comércio-GO), Marcelo Baiocchi,
foi condecorado com a mais alta
honraria concedida pela prefeitura
de Pirenopolis, a Comenda Munici-
pal da Ordem do Mérito Matutina
Meyapontense, em solenidade rea-
lizada no dia 18 de novembro, no
Casarao Serra do Ouro.

Em discurso, Marcelo Baiocchi
afirmou ser uma honra receber
tamanha distincao das maos do

10 Fecomercio | NovemBRrO/ DEzEMBRO DE 2021

prefeito Nivaldo Melo (PP), que
representa uma cidade que faz
parte da vida de todos os goianos,
especialmente por ser um reconhe-
cimento da participacao ativa do
Sistema Fecomércio, Sesc e Senac
nas a¢oes importantes para Goias.
“E uma satisfaco saber que cum-
primos o nosso papel. Queremos
fazer mais, mas nao somente por
Pirenopolis, mas em todo o Estado”,
afirmou Baiocchi ao mencionar as
agoes conjuntas entre a Federagao e
0s municipios goianos, como a Flipiri
e o Festival Internacional de Cinema
Ambiental (FICA), realizado em
dezembro na Cidade de Goias. O
governador Ronaldo Caiado (DEM),
que também recebeu a honraria
na ocasiao, agradeceu ao trabalho
realizado pela Fecomércio-GO.
Participaram do evento o presi-
dente do Sindpit-dog, Ademildo de

Baiocchi recebe do prefeito
Nivaldo a Comenda
Municipal da Ordem

do Mérito Matutina
Meyapontense

Godoy; o presidente do Sinergas,
Zenildo Dias do Vale; a presi-
dente do Sindimaco, Irma Alves
Fernandes; o presidente do Sindtur
e Cetur Goias, Ricardo Rodrigues;
o presidente do Sindtur Anapolis,
André Ignacio de Almeida; o presi-
dente do Sindimoveis, Geraldo Dias;
o diretor de Assuntos Institucionais
da Fecomércio, Simeyzon Silveira;
o diretor de Comunicacao da Fe-
deracao, luri Godinho e o diretor
regional do Sesc e Senac Goias,
Leopoldo da Veiga Jardim.

ALEXANDRE AIRES
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Federacao integra
acao da Prefeitura
pela ampliacao da
vacinacao

A Federagao do Comeércio de
Bens, Servigos e Turismo do Estado
de Goias (Fecomercio-GO) reforcou
a parceria institucional com a Prefei-
tura de Goiania no enfrentamento
da pandemia de covid-19.

Junto da Prefeitura de Goiania,
participou em novembro e dezem-
bro da serie de agoes e campanhas
da administracao municipal pela
ampliacao da vacinagao contra a

agrhi
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doenca. A Federagao atuou no es-
forco de divulgagao da campanha
de incentivo a imunizagao nos ve-
iculos de comunicacao de Goiania
e estimulou seus colaboradores a se
vacinarem. “O setor do comércio de
bens, servigos e turismo participou
ativamente das acOes de combate
a covid-19 desde o inicio da pan-
demia”, lembrou o presidente da

entidade, Marcelo Baiocchi.

“A luta contra a pandemia é de
todos nos”, afirmava a campanha do
Sistema Fecomércio Sesc-Senac. “A
Prefeitura de Goiania esta empenhada
em aumentar o numero de vacinados
e a Fecomércio Goias esta junto nes-

sa busca por cada vez mais pessoas
imunizadas”, ressalta a pega de di-
vulgacao. A campanha lembra ainda
que a terceira dose dos imunizantes
ja esta disponivel apos quatro meses
da aplicagao da segunda.

“O fim da pandemia passa neces-
sariamente pela vacinacao. Ha uma
relagao direta entre a imunizagao e a
garantia de continuidade do funcio-
namento das atividades economicas
e, portanto, da manutencao de
empresas e empregos”, afirma Mar-
celo Baiocchi. “O prefeito Rogério
Cruz sempre esteve muito sensivel
a essas duas garantias: a saude e o
funcionamento da economia”, disse.




% Condominio modo
profissional
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Sistema
Fecomércio Sesc-
Senac forma 12
turma de Gestao
Profissional de
Condominios

A primeira turma de Gestao
Profissional de Condominios de
Goias pegou o diploma em 30 de
novembro, no Auditorio do Seco-
viGoias. O presidente da entidade,
loav Blanche, destacou os inves-
timentos do Sistema Fecomércio
Sesc-Senac para qualificar os pro-
fissionais das diferentes areas que
compoem o setor do comércio de
bens, servicos e turismo em Goias.

il

“O curso garante aos nossos alunos
conhecimentos necessarios para
a formagao e qualificagado de um
gestor sintonizado aos anseios do
mercado, das administradoras e
dos proprios condominios, creden-
ciando-os a oferecer as melhores
condicoes de gestao junto a comu-
nidade condominial e empresas do
setor”, pontuou o engenheiro civil
Ronan Abreu Reis, vice-presidente
do SecoviGoias e um dos inte-
grantes da comissao idealizadora e
organizadora do curso.

Reis observa que a gestao
de condominios, que envolve a
contratagao de diversos servigos,
exige dominio e conhecimen-
to minimo nas diversas areas

operacionais muito especificas do
setor condominio. “A Gestao Pro-
fissional de Condominios € uma
demanda crescente do mercado em
toda a grande Goiania. Nosso curso
de extensao tem professores con-
ceituados e uma grade curricular
estrategicamente idealizada para
oferecer a melhor formagao em
gestao condominial”, afirmou.
Implantado em 2019, o curso
de Gestao Profissional de Con-
dominios ofertou conhecimentos
para a solu¢ao dos desafios ad-
ministrativos, juridicos, contabeis,
financeiros, trabalhistas, sociais, de
seguranca, tecnologia e manuten-
cao predial especificos do cotidia-
no operacional dos condominios.

Formatura aconteceu no dia 30 de novembro, no Auditorio do SecoviGoias
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Pesquisa aponta que
imoveis residenciais sao a
preferéncia dos potenciais
compradores em 2022

O Sindicato das Imobiliarias e
Condominios do Estado de Goias
(SecoviGoias), juntamente com a
Associacao dos Desenvolvedores
Urbanos do Estado de Goias (ADU-
-GO), divulgou no dia 18 de novem-
bro, os resultados da pesquisa “Dados

do mercado horizontal de Goiania,
Regiao Metropolitana e informagoes
da intencao de Compras em Goias”.

De acordo com a pesquisa, do to-
tal de consumidores pesquisados em
todo o Brasil, que indicaram interesse
em adquirir um imovel, 72% deles
tém interesse por imoveis residenciais.
Além disso, itens como ampla area de
lazer e mais de uma vaga na garagem
despontaram como os principais fato-
res para a valorizagao de um imovel
no momento da compra.

Outro aspecto apresentado pelo
estudo demonstra que 54% das
pessoas entrevistadas na pesquisa
apontaram que fatores como a atual
conjuntura politica e economica do
Brasil podem afetar na decisao de
compra de um imovel. E os dois
principais fatores citados pelo levan-
tamento foram o aumento da inflacao
prevista para 2022 e o cenario politico
complicado, considerando que no
proximo ano estao previstas eleicoes
no Pais.
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202 edicao
movimentou mais de
R$ 3 milhoes em trés
dias de evento

Cerca de 15 mil pessoas passa-
ram pela 20° edigao da Feira Goiana
da Beleza (Fegobel) entre os dias
28 e 30 de novembro, no Centro
Municipal de Eventos e Feiras, em
Trindade. De acordo com Marcelino
Lucena, presidente do Sindibeleza-
-GO e proprietario da Eme e Eme
Produtora, empresa realizadora da
Feira, o evento movimentou mais
de R$ 3 milhdes.

Para Marcelino, a Fegobel tem
importancia significativa para a eco-
nomia local. “E um evento que mo-
vimenta ndo somente 0 COMErcio
de cosméticos local, mas também

14 FecomERrCiO | NovemBRrO/ DEzEMBRO DE 2021
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fomenta os saloes de beleza, clinicas
de estéticas, barbearias, além do
setor hoteleiro”, frisa.

O sucesso da Fegobel em Trinda-
de foi tanto, que a proxima edicao
na cidade ja tem data marcada para
novembro de 2022. Mas antes, tem
a edicao de Goiania. “Fegobel neste
ano foi realizada em Trindade e,

Trindade recebe a proxima edicao da Fegobel em novembro de 2022

il

diante da pandemia, tivemos uma
estrutura mais resumida em local
mais aberto. Mas no ano que vem,
a Feira sera realizada no Centro de
Convengoes de Goiania nos dias 26,
27 e 28 de junho. Esperamos ainda
mais pessoas e um volume maior de
movimentacao financeira”, afirma o
presidente do Sindibeleza.
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Com polos industriais e
aeronautico, municipio
vem se destacando no
turismo de negocios

O presidente da Goias Turismo,
Fabricio Amaral, esteve no dia 8
de dezembro, em Aparecida de
Goiania para conhecer o poten-
cial do turismo de negodcios do
municipio. O convite foi feito pela
Associacao Comercial, Industrial
e Empresarial da Regiao Leste de
Aparecida de Goiania (Acirlag) e
acompanhado pelo presidente do
Conselho Empresarial de Turismo e
Hospitalidade de Goias (Cetur-GO),
Ricardo Rodrigues Gongalves.

“Conheci os parques industriais
e o canteiro de obras do Aeroporto
Antares em Aparecida de Goiania.

O presidente do Cetur acredita que Aparecida vem se destacando
no cenario nacional pelo seu crescimento e desenvolvimento

Fiquei impressionado com a orga-
nizacao e a pujan¢a economica de
la. A Goias Turismo pode ajudar
aumentando a capacidade de di-
vulgacao do turismo de negocios e
logistica de Aparecida, por meio de
participagao em feiras, organizagao
de eventos, formacao e qualificagao
de pessoas. E sempre bom lembrar
que turismo vai além do lazer”,
afirmou o secretario.

Para o presidente da Cetur-GO,
Aparecida vem se destacando no ce-
nario nacional pelo seu crescimento
e desenvolvimento. “A cidade tem
alguns polos industriais, atraindo
mais moradores para 0 municipio,
o que alimenta o circulo de atragao
de investimento local, e isso inclui
o turismo e reflete na economia,
no social e também no cultural”,
concluiu Ricardo.

FECOMERCIO | Novemero/Dezemero DE 2021 15
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Cetur-GO participa
de forum sobre

0 panorama da
Vitivinicultura e a
atividade enoturistica
em Goias

O panorama da vitivinicultu-
ra e a atividade enoturistica em
Goias foram discutidos no dia 7
de dezembro, em Forum promo-
vido pela Comissao de Turismo da
Assembleia Legislativa de Goias.
Ao final do evento foi elaborada
uma carta solicitando uma maior
participacao do poder publico em
apoio ao turismo no estado.

O presidente do Conselho
Empresarial de Turismo e Hos-
pitalidade de Goias (Cetur-GO),
e Sindicato de Turismo e Hos-
pitalidade no Estado de Goias
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Para Ricardo, a Federagao possui papel primordial no
desenvolvimento, qualificagao e capacitacao do turismo

(Sindtur), Ricardo Rodrigues Gon-
calves, prestigiou o evento e falou da
importancia do papel do Senac na
qualificacao e capacitacao de mao
de obra para o setor de turismo.
“Sindtur representa e trabalha
em prol das empresas receptivas
que representamos, principalmente
no que tange a questao da relacao
patronal e laboral. O Cetur também
tem papel fundamental enquanto
guarda-chuva e congregador das
entidades do trade turistico, as-
sim como a Federacao, composta
pela Fecomércio, Sesc e Senac,
que possuem papel primordial no

desenvolvimento, qualificacao
e capacitagao de nosso turismo
e seus profissionais em Goias”,
afirmou Ricardo.

De acordo com a Secretaria de
Estado de Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento (Seapa), em 2020,
Goias era o décimo produtor de
uvas no pais, com 48 estabele-
cimentos produtores, e safra de
1.411 toneladas. Sao 76 hectares
plantados, com a producao de 18,6
toneladas por hectare, convertidos
em 3.700 kg de uvas exportadas,
principalmente para o Paraguai. No
ano de 2020 o setor movimentou
R$ 5.866,174,21 em negocios.
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Chapa obteve
100% dos votos
registrados no
pleito. Mandato
vai até 2026

O Sindicato dos Despachantes
Autonomos e Similares do Estado
de Goias (Sindego) elegeu no dia
2 de dezembro a diretoria do qua-
driénio administrativo 2022-2026.
A Chapa 1 (anica), denominada
‘Juntos Somos Mais Fortes’, liderada
por Divino Eterno dos Santos, da
Despachante Apollo Inove Ltda, ob-
teve 100% dos votos, nao havendo
brancos ou nulos. A entidade integra
a Federagao do Comércio de Bens,
Servicos e Turismo do Estado de
Goias (Fecomércio-GO).

A direcao eleita vai comandar
o Sindego entre 1° de fevereiro de
2022 e 1° de fevereiro de 2026.
O presidente da Fecomércio-GO,
Marcelo Baiocchi, parabenizou a
diretoria eleita pelo resultado e cum-
primentou o atual dirigente da enti-
dade, Idelton Gomes da Silva Junior,
pela conducao do pleito. “Parabéns
ao Divino pela honrosa conquista.
O Sindego € um sindicato valoroso,
que presta um grande servico a seus
associados. A Fecomércio € parceira
da entidade em tudo o que for ne-
cessario”, afirmou Baiocchi.

Apos o anuncio do resultado da
eleicao, Divino Eterno dos Santos
agradeceu o apoio recebido dos
empresarios despachantes. “Obri-
gado pelo apoio e pela confianca
de todos. Que Deus ilumine todos
os membros da diretoria para que
possamos vencer os desafios que
certamente irdo surgir durante o
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mandato”, afirmou o presidente
eleito.

Idelton agradeceu a participacao
dos empresarios associados ao Sin-
dicato. “Agradeco imensamente a
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Divino Eterno dos Santos é o novo presidente
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todos os associados do Sindego pela
excelente participacao democratica
na escolha dos administradores de
nossa entidade sindical pelos proxi-
mos quatro anos”, disse.
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Ricardo reforga a necessidade de conhecer os desafios
de cada regiao para o turismo se reerguer

GOIAS TURISMO

Governanca Turistica

Evento discutiu
acoes para
fortalecer o
turismo e os
negocios locais

O presidente do Conselho Em-
presarial de Turismo e Hospitalida-
de de Goias (Cetur-GO), Ricardo
Rodrigues Gongalves, representou
o presidente da Federacao do
Comércio do Estado de Goias (Fe-
comércio-GO), Marcelo Baiocchi,
na abertura do Encontro Estadual
de Governanga Turistica de Goias
- Novos tempos, novos desafios,
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realizado no dia 24 de novembro,
no Centro Cultural Oscar Niemeyer,
em Goiania. A¢ao faz parte do Pro-
grama Turismo 4.0.

“O apoio ao turismo nesse mo-
mento desafiador de enfrentamento
a pandemia da covid-19 é funda-
mental para que o setor volte a se
reerguer. E preciso conhecer os gar-
galos de cada regiao e desenvolver
acoes especificas para cada local.
Com agoes direcionadas e o apoio
das instituigOes publicas e privadas,
tenho certeza que em breve tere-
mos excelentes resultados”, afirmou
Ricardo.

Com foco na retomada dos
servigos, a Goias Turismo e o Sebrae-

-GO realizam o Programa Turismo
Goias 4.0 desde o més de abril deste
ano. A primeira agao foi o Encontro
Estadual de Governanca Turistica
de Goias, que objetivou mobilizar
e socializar os empresarios do setor
com desenvolvimento de lideres e
fortalecimento da governanca.

A segunda foi destinada ao
atendimento as empresas com
consultorias e capacitacoes gratuitas
em marketing digital, adequacao de
negocios e protocolos de biossegu-
ranca, entre outros. Também ¢é rea-
lizada uma estratégia de inteligéncia
de gestao, com mapeamento, estudo
e analise para producao de informa-
¢oes e inteligéncia de mercado.
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Caiado sanciona
lei que regulariza
vendas de 6culos
no Estado

O governador Ronaldo Caiado
(DEM), sancionou no dia 19 de
novembro, o Projeto de Lei (PL),
que regulariza a venda de produtos
opticos em Goias. De acordo com
a Lei N° 21.164, a comercializagao
e a distribuicdo de produtos op-
ticos no varejo somente serao
permitidas a estabelecimentos
opticos devidamente licenciados
para essas atividades no ambito
do Estado. A lei entra em vigor em
maio de 2022.

O presidente do Sindicato do
Comeércio Varejista de Material Op—
tico, Joias, Relogios, Cine-Foto e Bi-
jouterias de Goias (Sindioptica), José
Geraldo Correa Roque, comemorou
a sangao. “O PL estava parado desde
2018. Esta € uma conquista que

-_— Ty

Lei entra em vigor em maio de 2022

merece ser comemorada”, afirmou.

Os fabricantes, distribuidores,
atacadistas, representantes comer-
ciais e prestadores de servicos opti-
cos somente poderao comercializar
seus produtos e servicos para em-

presas devidamente licenciadas para
a atividade. Os estabelecimentos
deverao, obrigatoriamente, ter um
responsavel técnico com formacgao
minima em nivel médio em Optica
ou areas afins.

SISTEMA

FECOMERCIO GO

érgﬁo informativo do Sistema
Fecomércio/ Sesc/Senac - Goias
Federagao do Comércio de Bens,
Servigos e Turismo do Estado de
Goias (Fecomércio-GO)- Av. 136, n°
1.084, Setor Marista Goiania (GO)
CEP: 74180-040

Telefone: 62 3227-2400
www.fecomerciogo.org.br
imprensa@fecomerciogo.org.br
Facebook: fecomerciogo

Instagram: fecomerciogo

. Tda Comunicacao
e Assessoria Ltda.
CNPJ: 11.839.908/0001-00
Diretora Comercial
. Patricia Gomes
fodo diz 2conlece 62 99978 7869
Impressao
Grafica Amazonas e
Editora Ltda.

Presidente
Marcelo Baiocchi Carneiro

Diretoria

Geraldo Vieira Rocha, Ademildo Pereira de Godoy,
Adival Gomes de Moraes, loav Blanche, Marco César
Chaul, Nilson Castro Marinho, Zenildo Dias do Vale,
Marcelino Vitor Lucena, Elizangela Neves de Oliveira,
Wellington Mendanha, Edgar Segato Neto, Marcos Vilela
Fonseca, Marusalio Alberto de Rezende, Silvio Carlos
Yassunaga Brito, Ivan Hermano Filho, Josias Lima da
Silva, Ademir Nunes Valadao, Aldair Alvares, Alexandre
Espirito Santo da Silva, Ana Carla Pires Chagas, André
Luiz Ignacio de Almeida, Anivaldo Divino dos Santos,
Antonio Carlos da Costa, Clailton Gouveia de Oliveira,
Geraldo Vieira Rocha Junior, Jefferson Porto Aradjo,
José Francisco Martins, Leonardo Ottoni Vieira, Marden
Gontijo Franga, Michael Alves e Almeida, Ricardo
Rodrigues Gongalves, Ricardo Vaz da Silva

Conselho Fiscal Diretoria de Comunicagao
José Elcino Rodrigues Bueno [ari Rincon Godinho
Jodo Claudio de Araujo
Wender Francisco de Souza Gerente de Comunicagao
Sesc e Senac
Diretor Regional do Sesc Pedro Castro
e Senac em Goias
Leopoldo Veiga Jardim Redaca
Carlos Eduardo Reche
Chefe de Gabinete Dhieny Arébalo
da Presidéncia Lara Ledo
Ibraim de Almeida Coelho Larissa Ximenes
Maria Augusta Planalto
Assessoria Juridica
Rogério de Campos Borges Revisao
Nadia Tavares Cardoso de Morais Larissa Ximenes
Assessoria Legislativa Diagramacao
Angela Lemes Fabianne Salazar Pereira
Secretaria da Presidéncia Fotos
Susley Pereira de Jesus Lima Silvio Simdes

FECOMERCIO

NovemBro/DEzEMBRO DE 2021



Y Ponto eletronico

(@ \ sindicat

Fecomércio

Novas regras
admitem registro
por programas
de computador e
aplicativos

O Ministério do Trabalho e Pre-
vidéncia divulgou no Diario Oficial
da Unido a portaria que regulamenta
diversas disposicOes relativas a le-
gislacao trabalhista, a inspegao, as
politicas publicas e as relagoes de
trabalho, dentre elas novas regras
para o ponto eletronico. As novas
normas para o Registrador Eletro-
nico de Ponto (REP-P) entrarao em
vigor em 10 de fevereiro de 2022.

A principal inovagao, segundo
o presidente do Sindicato das
Empresas de Informatica, Teleco-
municagoes e Similares do Estado
de Goias (Sindinformatica), Marco
César Chaul, € a utilizagao de um
software com registro no Instituto
Nacional da Propriedade Industrial
(INPD. Ele explica que o REP-P
permite o controle de ponto por
meio de programas de computa-
dor, de aplicativos de celular ou
tablet, e outras formas eletronicas
de registro e controle, que tenham
por base um programa e um
equipamento coletor nao exclusi-
vo para realizar as marcagoes de
ponto. “Eles podem ser adquiridos
ou desenvolvidos pela empresa,
desde que garantida a seguranca
e fidedignidade da informacao”,
explica Chaul.

O presidente do Sindinformatica
ressalta ainda que ndo sera preciso
nenhuma negociacao com o Sindi-
cato Laboral para utilizar o REP-P.
“Com isso os relogios impostos
pela Portaria 1510/2009 tenderao
ao desuso. Estamos nessa batalha
de modernizacao ha mais de 10
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Para Chaul, novas regras proporcionam
mais seguranga para realizar auditorias

anos e agora conseguimos. Tivemos
muitas reunioes com corpo técnico
do governo, fabricantes, bancos e
consultas publicas”, frisa.

No texto original da portaria, o
REP-P deveria ser homologado pelo
Inmetro, no entanto Chaul sugeriu
a mudanca para o INPI, pois “como
estava, seria caro e provavelmente
ineficaz devido a quantidade de
plataformas de desenvolvimento
existentes”. “Com o deposito do
software no INPI, que € rapido e
simples, teremos seguranca para re-
alizar qualquer auditoria que venha
a ser solicitada”, conclui.
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Conheca os beneficios do riso para
a saude fisica, mental e social

Boa risada

alivia a tensao
fisica deixando
os musculos
relaxados por até
45 minutos

Ha uma frase que diz “rir é o
melhor remédio” e o grande detalhe
€ que nao ha contraindicagao. Uma
boa risada anima a alma, contagia
quem esta por perto e ainda traz
beneficios fisicos para a saude. De
acordo com um estudo da Universi-
dade Estadual Paulista (UNESP), rir
100 vezes durante o dia provoca os
mesmos efeitos cardiovasculares que
fazer exercicios de remo durante 10
minutos.

“O simples fato de rir, pode mo-
vimentar varios musculos no corpo.
Esses movimentos, verificado em
pesquisa, mostra que existem uma
forma de integracao entre riso, ex-
pressao facial, respiracao, circulacao
do sangue e outras fungoes fisiologi-
cas. O riso mexe com 0O COrpo quase
todo e, portanto, provoca beneficios
fisicos, mas também mentais e so-
ciais”, explica a psicologa do Sesc
Goias, Ana Paula.

O riso libera endorfina e seroto-
nina, substancias quimicas associa-
das a sensacao de bem-estar. Essas
substancias sao responsaveis pela
redugao e prevengao de dores, di-
minuicao da pressao sanguinea e das
doengas cardiacas. Uma boa risada,
por exemplo, alivia a tensao fisica
deixando os musculos relaxados por
até 45 minutos depois, e durante
esse periodo ha uma diminui¢ao do
cortisol, hormoénio do estresse.

“Além disso, o riso pode ser um
poderoso mecanismo para diminuir
o medo e ansiedade. Os efeitos
do riso também podem melhorar
o sono e prolongar a vida. Sorrir
estimula o sistema imunologico,
pois com uma quantidade reduzida
do hormonio cortisol na corrente
sanguinea, a producao de anticorpos
aumenta no nosso organismo. Dei-
xando nosso sistema imunologico
mais forte e resistente as doengas”,
afirma a psicologa.

CONEXOES

Estima-se que o ser humano é
30 vezes mais propenso a rir quan-
do esta com outras pessoas do que
quando esta sozinho. De acordo
com a psicologa, Ana Paula, rir
acompanhando de outras pessoas
cria conexoes.

“Em uma conversa de dez mi-
nutos, por exemplo, costumamos

rir até sete vezes de frases triviais.
Ao sorrir geramos mais confianga
e empatia nas pessoas a nossa
volta. Pois € muito mais facil nos
identificarmos com uma pessoa
que demonstra estar aberto e com
SOrTiso no rosto, e nao importa se é
um desconhecido ou alguém muito
proximo”, ressalta Ana Paula.

ESTIMULOS

O riso como forma terapéutica €
uma ciéncia nova, mas nao se pode
negar os seus beneficios. Por isso, a
psicologa aconselha a levar a vida
com mais leveza e bom humor, ser
mais flexivel e tentar enxergar as
experiéncias de forma mais positiva.
“Pratique o riso com mais frequén-
cia, estando com as pessoas que te
fazem rir ou fazendo algo que te
traz alegria. E o mais interessante €
que o riso nao tem efeitos colaterais
negativos”, brinca.
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Entenda a diferenca de
pre-diabetes, diabetes
e hiperglicemia

Nutricionista do Sesc
explica a importancia da
alimentacao em cada uma
dessas condicoes

Dados da décima edicao do
Atlas do Diabetes, divulgado pela
Federacao Internacional de Dia-
betes (IDF, na sigla em inglés), em
2021, mostram que 537 milhoes
de pessoas entre 20 e 79 anos de
idade tém diabetes no mundo. No
Brasil, 16,8 milhoes de adultos tém
a doenga. Mas afinal, vocé sabe o
que € diabetes? E qual a diferenca
entre pré-diabetes e hiperglicemia?

“A hiperglicemia sao altos ni-
veis de glicose no sangue devido
a insuficiéncia de insulina ou a ma
absor¢ao desse hormonio”, explica
a nutricionista do Sesc Campinas,
Camilla Correa. De acordo com
ela, a hiperglicemia pode ser uma
consequeéncia do sedentarismo, da
obesidade e da alimentagao inade-
quada.

Ja a pré-diabetes acontece quando
0 0rganismo nao consegue metabo-
lizar a glicose consumida. “Por isso,
€ considerado pré-diabetes quando
a glicemia de uma pessoa em jejum
esta entre 100 e 125 mg/dl. O valor
considerado normal da glicose em
jejum € até 99 mg/dl”, esclarece a
profissional.

Segundo Camilla Correa, a pré-
-diabetes € uma condicao que ante-
cede a diabetes e serve de alerta para
evitar a doenca, mas que pode ser
revertida por meio da alimentagao,
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diminuindo a ingestao de gorduras,
acucar e sal, e aumentando o con-
sumo de alimentos ricos em fibras e
proteinas.

“Agora, a diabetes € uma doenga
cronica e, normalmente, silenciosa.
Caracterizada por uma glicemia de
jejum entre 126 e 200 mg/dl, a
diabetes pode levar a complicacoes
no coracao, artérias, olhos, rins e
nervos’, alerta a nutricionista. Os
principais sintomas da diabetes sao:
excesso de urina, fome excessiva,
aumento da sede e a perda involun-
taria de peso. Assim como, dores,
fraquezas, fadigas, dorméncia nas
pernas e dificuldade na cicatrizacao.

A profissional ressalta que € fun-

damental acompanhar os niveis de
glicose no sangue para saber identi-
ficar a hiperglicemia, pré-diabetes ou
diabetes, e assim realizar o tratamento
adequado para cada uma. Apesar dos
sintomas, essas condi¢oes podem ser
silenciosas e causar danos graves ao
organismo.

“A chave principal para evitar e
tratar cada uma dessas condigoes € a
alimentacao. Nao precisamos tirar ou
proibir um alimento, mas equilibrar os
nutrientes”, destaca Camila que acres-
centa que uma alimentacao saudavel
requer quantidades certas de alimen-
tos que fornecam ao corpo proteinas,
carboidratos, gorduras, fibras, calcio
vitaminas e outros minerais.
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Médica explica

que menopausa

€é 0 nome dado a
ultima menstruacao,
marcando o fim da
fase reprodutiva da
vida da mulher

E fato: a menopausa é um
momento da vida que todas as
mulheres passarao. Mas como saber
se realmente esse periodo chegou?
Para a aposentada Maria Marldcia
da Silva, 67 anos, integrante do
grupo Vida Plena do Sesc Goias, a
sensacao de calor foi 0 seu primeiro
sintoma.

“Eu sentia bastante calor e foi o
Unico sintoma que tive. Ja tem 17
anos que entrei na menopausa €
encarei essa fase tranquila. Eu sabia
que minha rotina seria diferente e
que iria parar de menstruar’, conta
a aposentada.

De acordo com a médica gi-
necologista e obstetra, Amanda
Figueiredo, a menopausa € o nome
dado a ultima menstruacao da mu-
lher, marcando o fim da fase repro-
dutiva. “Muitas vezes a menopausa
¢ confundida como um periodo
da vida, mas nao €. A menopausa
€ uma data especifica dentro do
climatério”, explica.

De acordo com a Organizagao
Mundial de Saude, o climatério €
definido como uma fase bioldgica
que separa a transicao entre o perio-
do reprodutivo e o nao reprodutivo
da vida da mulher. De acordo com
a médica, o climatério inicia por
volta dos 40 anos e segue até os
60 anos de idade. Ja a menopausa

€ um marco, correspondendo ao
ultimo ciclo menstrual, e que acon-
tece geralmente em torno dos 48
e 50 anos.

“A alteragao hormonal provoca-
ra irregularidades menstruais, alte-
ragao do humor, insonia, fogachos
(ondas de calor), e alteracao na
libido”, afirma a médica.

De acordo com Amanda, os
sintomas podem ser tratados antes
mesmo da ultima menstruacao.
Por isso, o ideal € sempre procurar
um profissional da area para saber
qual o melhor tratamento para cada
caso. “Se a mulher tiver indicacao,
nos podemos iniciar a terapia de
reposicao hormonal, que contribui

no ganho a protecao cardiovascular,
ossea e qualidade de vida”, destaca.

A aposentada Maria Marlucia
precisou fazer a reposi¢ao hormonal
por indicacao médica. Segundo ela,
foi apos esse procedimento que os
fogachos diminuiram, ganhando
qualidade de vida. “O calor me in-
comodava bastante. Tinha ocasioes
que nem estava quente e eu sentia
muito calor”, lembra.

MENOPAUSA PRECOCE

De acordo com a Sociedade
Brasileira de Endocrinologia e Me-
tabologia, a menopausa precoce
ocorre antes dos 40 anos e acomete
1% das mulheres.
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Pais devem dialogar com
seus filhos sobre a saude
financeira familiar

De acordo com o SPC
Brasil, 47% dos jovens
entre 18 a 25 anos
nao fazem controle de
seus gastos

A educagao financeira € funda-
mental para qualquer pessoa, inde-
pendentemente da idade. Mas se esse
tema ja € complexo na vida adulta,
para os jovens se torna um verdadeiro
desafio. De acordo com o SPC Brasil,
47% dos jovens entre 18 a 25 anos
nao fazem controle de seus gastos.
Sao 8,6 milhdes de jovens inadim-
plentes no pais. As justificativas para
a falta de controle das finangas vao
de ndo saber fazer (19%), a preguica
(18%), falta de habito ou disciplina
(18%) e nao ter rendimentos (16%).

Segundo o professor de mate-
matica do Sesc Cidadania, Marcelo
Santos, a educagao financeira € a base
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do seio familiar. “As financas da casa
n3o devem ser assunto s6 dos pais. E
preciso que eles dialoguem com os
seus filhos e coloquem os jovens para
participar daquilo que sustenta aquele
lar”, explica.

Desde 2017, a educagao financeira
faz parte da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) no Brasil. Em
2020, de fato o tema passou a ser im-
plantado nas escolas do ensino infantil
e fundamental. Ja no ensino médio os
conteudos relacionados ao assunto
entrarao em vigor a partir de 2022, na
grade do Novo Ensino Médio.

“Falar de juros, juros simples, ju-
ros compostos e dividas ja era uma
obrigacao da matematica. Hoje essa
obrigacao se torna mais importante,
porque estamos falando da saude
financeira dos domicilios do Brasil”,
ressalta o professor. Segundo ele, a
educacao financeira da escola con-

tribui para o lado critico dos alunos
e ensina os jovens a valorizar aquilo
que tem.

O professor salienta que o grande
segredo ndo esta no como ganhar
dinheiro, mas sim como gastar de
forma saudavel. “Todo mundo, por
meio do trabalho, vai ganhar o seu
dinheiro, 0 que vocé precisa saber é
gastar bem esse dinheiro e para isso
precisa estar atendo a economia e fa-
zer planejamento de gastos”, destaca.

Especialistas afirmam que a
educagao financeira ajuda no cres-
cimento econOmico, com maior
poder de compra e maior contri-
buicao aos investimentos. Outros
efeitos sao a expansao no sistema
financeiro, além de uma populagao
alfabetizada financeiramente, que
sabera como conseguir crédito e
tera a capacidade de realizar inves-
timentos no mercado.
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Como comecar 0 ano
fora do vermelho

Professora da
Faculdade Senac
explica que o
segredo esta em
planejar as financas

Novo ano, novas metas, novos
objetivos — mesmos boletos de
sempre. A virada do ano € para
muitos um momento de renovagao
e mudangas de planos, mas também
pode ser de surpresas desagradaveis
para quem nao se planejou finan-
ceiramente.

Imposto Predial e Territorial Ur-
bano (IPTU), Imposto Sobre Proprie-
dade de Veiculo Automotor (IPVA),
matricula escolar, compra de material
para as aulas que comegam, confrater-
nizagOes. Sao muitas as despesas. Por
isso, a professora de Finangas da Fa-
culdade Senac, Niuza Adriane, afirma
que a palavra-chave para comecar o
ano fora do vermelho €: programacao.

“Normalmente o comeco do
ano € um periodo que a gente gas-
ta mais. Se vocé nao se organizou
antes, nao fez provisao ou tem uma
reserva de emergéncia para poder
dar conta destas despesas, vocé
precisa repensar um pouco 0s Seus
gastos no final de ano, até porque
estamos passando por periodos
dificeis e por tanto € preciso ter um
certo cuidado com os gastos para
comegar o ano com tranquilidade”,
explica a professora.

De acordo com Pesquisa de
Endividamento e Inadimpléncia do
Consumidor (Peic), realizada pela
Confederacao Nacional do Co-
meércio de Bens, Servicos e Turismo
(CNCQ), 74% das familias brasileiras

estao endividadas Trata-se do maior
nivel de endividamento ja registrado
pela confederacao, que analisa os
dados ha 11 anos.

Todo final de ano, os trabalha-
dores do mercado formal de todo
0 pais recebem a segunda parcela
do 13° salario, uma oportunidade
para pagar ou parcelar as dividas,
segundo a professora de financas
Niuza Adriane. “O 13° salario pode
ser um momento para regularizar
alguma divida pendente ou entao
comecar uma reserva de emergen-
cia”, ressalta.

Conforme a especialista, as fami-
lias brasileiras precisam identificar
trés fatores: o quanto ganham, quais
sa0 0s gastos necessarios e 0s gastos
por prazer. Os necessarios sao aque-
les considerados imprescindiveis.
Estao ligados a itens como alimen-
tagao, moradia, luz, agua e afins. Ja

0s gastos por prazer sao aqueles que
geram bem-estar e atendem mais
aos desejos que as necessidades,
como roupas de marca, restaurantes
e TV a cabo, por exemplo.

“Se voce tem esses fatores identi-
ficados e organizados, vocé consegue
mensurar seus gastos e saber se estao
compativeis ou nao com a sua ren-
da. O importante € ter a disciplina
de fazer esse processo. Hoje temos
aplicativos de celulares, planilhas, sao
muitas as formas de organizar, o im-
portante € que funcione para voce”,
aconselha Niuza Adriane.

Ela explica que a sociedade bra-
sileira tem dificuldade com assuntos
relacionados a financga, principal-
mente porque envolve matematica
e mercado financeiro, contudo o
pontapé inicial para esse universo
esta na organizacao daquilo que
VOCE ja tem e consome.
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Bibliotecaria do Sesc

explica como se tornar
um leitor dinamico

Técnica é muito usada
em alunos que pretendem
prestar o vestibular ou
profissionais que vao
realizar exames para
concursos publicos

Voceé esta se preparando para
algum exame como vestibular ou
concurso publico? Saiba que a leitu-
ra dinamica € uma otima oportuni-
dade para ler textos de forma mais
rapida e clara. Leitura dinamica €
uma técnica que envolve concen-
tracao e habilidade.

Segundo a bibliotecaria do Sesc
Centro, Ana Maria Nogueira, um
leitor dinamico 1€ de 1.000 a 1.500
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palavras por minuto. “Os beneficios
desta técnica sao a capacidade de
leitura mais rapida e agil, fixacao de
conhecimento e aprimoramento da
leitura”, explica.

Veja abaixo algumas dicas para
iniciar essa técnica:

ELIMINAGCAO DE RUIDOS
Desligue a TV, o radio, o celular
e qualquer outra coisa que possa
te distrair. Para comecar a treinar a
leitura dinamica € necessario que o
ambiente esteja silencioso.

USE OS DEDOS

Tome cuidado para nao pro-
nunciar o que l€, mexendo a boca.
Também tente evitar voltar sempre

para a mesma linha do texto. Af o
jeito € acompanhar as linhas com
o dedo. Agora € so acelerar e ler
mais rapido.

VISUALIZAGAO
DE BLOCOS

Com o treinamento, seu cérebro
vai mudar a maneira de captar a lei-
tura e seus olhos aprenderao a focar
em um unico ponto da palavra. A
partir dai, ocorre a grande sacada
da leitura dinamica: vocé passara
a enxergar o texto nao mais como
uma sequeéncia de letras e sim em
unidades de pensamento. Assim,
VOCé passara a ler palavras em vez
de silabas €, mais tarde, de palavras
para as ideias centrais do texto.
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Com valorizacao da producao
artistica local, termina o Fica
2021, na cidade de Goias

222 edicao do Fica contou
com recorde de filmes
goianos inscritos

No dia 19 de dezembro aconteceu
o encerramento da 22° edicao do Fes-
tival Internacional de Cinema e Video
Ambiental (Fica), na cidade de Goias.
O show do cantor Renato Teixeira,
realizado no Mercado Municipal,
fechou a programacgao deste ano, que
contou com atividades presenciais,
para quem estava com o cartao de
vacina atualizado contra a Covid-19
e, também, on-line.

Nesta 222 edicao, o FICA contou
com mais de R$ 300 mil em recursos
destinados pelo Sesc Goias, parceiro
no evento.

Durante o discurso de encer-
ramento, o governador Ronaldo
Caiado fez questao de ressaltar a
importancia da valorizacao da pro-
ducao local. “Hoje os artistas que
tiveram oportunidade me disseram:
gracas a Deus, o Fica deu espaco
para o povo goiano; antigamente so
tinha gente de fora”, relatou Caiado.
Neste ano, todas as 64 apresenta-
¢Oes incluiram artistas goianos, e
em diferentes areas, como danca,
musica, entre outros.

O diretor do Sesc e Senac,
Leopoldo Veiga Jardim, destacou
que o festival foi realizado com muita
dedicacao de todas as equipes da
Secretaria de Estado de Cultura, do
Sesc, e da prefeitura. “Esse trabalho
foi feito por muitas maos, em um
periodo muito curto de tempo, e

nos conseguimos realizar com muita
alegria e satisfacao”.

MOSTRAS E PREMIACAO

A edicao de 2022, em formato
presencial e remoto, recebeu as
inscrigoes de 545 nacionais e e
estrangeiros. Producoes de 22 esta-
dos brasileiros e 18 nagoes se apre-
sentaram no Fica 2022. O grande
vencedor da mostra foi Ophir, co-
produgao de Franga e Reino Unido,
que levou para casa o prémio Cora
Coralina de Melhor Filme do Ano.

Também foram premiados na
Mostra Washigton Novaes, em ou-
tras categorias, as produgoes: Currais
(melhor filme do juri imprensa); Mata
(melhor filme jari jovem); Primavera
Parpura (melhor filme juri popular);
Volta grande (melhor curta ou média-
-metragem) e Japao (melhor filme
goiano).

Durante todo o festival, quatro
mostras competitivas e duas mostras
paralelas exibiram 63 filmes em mais
de 25 horas de programacao audiovi-
sual. O numero de filmes goianos foi
recorde: 168.

PUBLICO

Neste ano, o publico pode acom-
panhar a programacao por meio das
plataformas digitais disponiveis no
evento: YouTube da Secult Goias e
site oficial do Fica. Este ultimo conta-
bilizou, durante toda a semana, mais
de 10 mil acessos unicos, que gera-
ram um total de 70 mil visualizagoes
para as quatro mostras competitivas
disponiveis.

Ja o canal do YouTube da Secult
Goias teve, no mesmo periodo, quase
14 mil acessos para mostras, apresen-
tacOes artisticas, atividades formativas,
feiras de artesanato e gastronomia.
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Atividades do Sesc retornam
de forma presencial em 2022

Além das aulas
escolares, de idiomas
e culturais, atividades
esportistas também
voltam a acontecer
presencialmente;
entre as modalidades
oferecidas estao
aulas de musculacao,
ginastica ritmica,
hidroginastica, natacao
e zumba

A partir de 2022 as atividades
escolares, de idiomas, culturais e
esportivas do Sesc Goias voltam a
acontecer de forma presencial. A
Unica atividade que continua no
formato online s3ao os encontros
do Grupo Social Vida Plena. Fo-
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ram quase dois anos de aulas no
formato virtual e hibrido devido a
pandemia de Covid-19.

ESPORTE

As modalidades esportivas e
de desenvolvimento fisico do Sesc
Goias sao oferecidas nas unidades
de Anapolis, Campinas (Goiania),
Centro (Goiania), Itumbiara, Jatai
e Universitario (Goiania). As ma-
triculas estao abertas.

Entre as atividades oferecidas
estao aulas de musculacao, ginas-
tica (ritmica e funcional), bike,
hidroginastica, natacao, zumba,
pilates, yoga, triathlon, Iniciacao
Esportiva para Criangas (IEG) e
Atividades Psicomotoras e Ludicas
para Criangas (Apluc). Além disso,
o Sesc oferece ainda avaliacao

fisica e consulta nutricional.

As vagas sao destinadas a tra-
balhadores do comércio e seus
dependentes, conveniados e pu-
blico em geral. Os valores para o
trabalhador do comércio e depen-
dentes com cartao Sesc atualizado
sao diferenciados.

Para conferir valores, modali-
dades e horarios disponiveis em
cada unidade acesse o site sescgo.
com.br.

O retorno obedecera a todas as
medidas sanitarias e protocolos de
combate a Covid-19. Lembrando
que o aluno deve apresentar, obri-
gatoriamente, atestado médico de
aptidao fisica no ato da matricula.

No site sescgo.com.br estao
disponiveis ainda as politicas de
desconto.



=

Fecomércio GO |Sindi<’io| sesc | SenacC

Demanda por cientista de dados
deve durar por longos anos

Profissional lida com
dados pessoais, que ja
sdao considerados mais
valiosos que o petréleo

Segundo o relatorio 2020 do
Forum Economico Mundial, a profis-
sao de Cientista de Dados tera uma
crescente demanda por profissionais
até 2025, sendo considerada uma
das profissoes do futuro. No entan-
to, para o professor de Analise de
Dados da Faculdade Senac, Gustavo
Vinhal, essa busca ainda vai durar
por longos anos.

A Ciéncia de Dados € uma
combinacao de diversas outras areas
da Computacao, como Inteligéncia
Artificial, Estatistica e Analise de
Dados. O cientista de dados lida
com os dados pessoais dos usuarios
que sao coletados pelas empresas.
De acordo com Vinhal, atualmente

os dados valem mais que petroleo.

“Conhecer o cliente € a chave
do sucesso de qualquer empresa.
Quando vocé acessa a internet e
comecga a navegar em algum site,
as empresas coletam os dados e
informacgoes sobre vocé. Se vocé
pesquisa muito sobre determinado
assunto, ela comeca a sugerir assun-
tos daquele assunto que vocé pro-
curou. Com base nesses dados eles
conseguem informagoes suficientes
para te oferecer produtos de acordo
com o seu perfil de consumo ou de
navegacao”, explica Vinhal.

Todas as areas da Computacao
lidam com analise de dados em
algum momento, porém, explica
Vinhal, o profissional precisa se
aprofundar caso deseje ser espe-
cialista na area. As profissoes da
computacao que se aprofundam
em analise de dados sao: cientista
de dados, engenheiros de dados,

profissionais de inteligéncia artificial,
estatistica e Big Data.

SALARIOS

De acordo com o professor, um
analista junior deste ramo recebe
salarios de 2 a 5 mil reais, enquan-
to um analista sénior pode ganhar
entre 4 e 8 mil reais, lembrando que
tudo depende do grau de formagao
do profissional.

“Para se tornar um cientista de
dados o primeiro passo € gostar de
tecnologia, claro. Porém, o mais im-
portante € ter uma formacgao solida
na area”, destaca Vinhal.

FACULDADE SENAC

Pensando nesta demanda do
mercado de trabalho o Senac Goias
oferece cursos profissionalizantes,
de graduacao e especializacao nesta
area. Para saber mais, acesse o site
go.senac.br e confira.
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Protecao de Dados. Certamen-
te vocé ja ouviu esse termo nos
ultimos tempos, mas vocé sabe o
que significa e como pode impactar
sua vida? A protecao de dados tem
como objetivo resguardar os dados
pessoas do cidadao, dando a ele
autonomia e independéncia em seu
uso e divulgacao.

O assunto esta em alta porque o
Brasil e varios paises estao criando
leis para regulamentar a utilizacao
de dados. “Recentemente, diversos
casos foram expostos da forma de
utilizacao e analise desses dados,
como por exemplo nas eleigoes
norte-americanas de 2016, no caso
da Cambridge Analytica”, exempli-
fica Leonardo Pereira de Morais,
professor do curso de Analise e
Desenvolvimento e Sistemas da
Faculdade Senac, especialista em
Seguranca da Informacao.

Sancionada em 2018, a tao fala-
da a LGPD — Lei Geral de Protecao
de Dados entrou em vigor em 2020,
e tem como objetivo regulamentar
a coleta e o uso de dados pelas
corporagoes, instituicoes ou Orgaos
publicos. Leonardo explica que a
LGPD Foi inspirada na GDPR (Ge-
neral Data Protection Regulation)
e na lei brasileira que regulamenta
a protecao de dados. “Até entao”,
contextualiza o profissional, “essa
regulamentacao era pulverizada no
Marco Civil da Internet, no Codigo
de Defesa do Consumidor e na
Constituicao Federal”.

Vocé pode se perguntar: qual
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o problema da utilizacao de dados
por parte das empresas? Como isso
impacta minha vida? O especialista
em seguranca da informacao afirma
que a problematica esta na influén-
cia do comportamento humano.
“Grandes empresas, principalmente
de tecnologia, as chamadas Big
Techs, podem utilizar esses dados e
informagoes para manipular os seres
humanos e assim moldar o compor-
tamento e o habito das pessoas de
acordo com os proprios interesses”,
justifica.

SEGURANCA DOS DADOS
Dentro deste cenario, a deman-
da por profissionais de protecao
de dados tem crescido. “Com a
regulamentacao da LGPD, qualquer
empresa que armazene, colete ou

Especialista explica que,
sem regulamentacao,
grandes empresas
podem manipular o
comportamento humano

processe dados sera obrigada a ter
um DPO - Data Protection Officer
ou um profissional de protecao
de dados. Esse profissional precisa
conhecer bastante de Seguranca
da Informacgao, Infraestrutura de
Tecnologia e dos processos inter-
nos da empresa que de qualquer
forma trate os dados”, diz Leonardo
Morais.

O objetivo principal desse
profissional é monitorar e prote-
ger os dados pessoais do cidadao
titular dos dados. Para quem se
interessa por esse ramo de atu-
acao, a Faculdade Senac Goias
oferece cursos de Tecnologia da
Informacao, entre eles “Analise de
Desenvolvimento de Sistemas” e
“Defesa Cibernética”. Para saber
mais acesse o site go.senac.br.



'} Intraempreendedorismo:
empreender nao € soO
abrir o proprio negocio

Ha quem acredite que empreender é caracteristica exclusiva daqueles que abrem o
proprio negocio, mas esta é uma competéncia relacionada a inovacao e a habilidade de
realizar as tarefas profissionais de uma nova forma
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O que voce pensa quando escuta
a palavra ‘empreender? Aposto que
vieram a sua mente coisas como
abrir o proprio negocio ou startups.
Contudo, empreender nao tem a ver
apenas com isso.

Embora muitas pessoas acreditem
que empreender € uma caracteristica
exclusiva de pessoas que largam o
trabalho ou a carreira para investir no
proprio negocio, esta € uma compe-
téncia relacionada a inovacao, a habili-
dade de realizar as tarefas profissionais
de uma nova forma. Esse modo de
empreender também é chamado de
Empreendedorismo Corporativo ou,
como vem sendo tratado no meio
empresarial, Intraempreendedorismo.

“Gosto de resumir empreender em
aplicacao, acao pratica de tempo, recur-
so e esforgo em algo ou alguma coisa.
Por isso, essa caracteristica esta ligada
a atitudes empreendedoras’, compar-
tilha o Instrutor da area de Gestao do
Senac Goias, Ricardo Saraiva.

Ja o Intraempreendedorismo,
conforme explica o instrutor, € uma
habilidade que o profissional aplica
dentro de um mercado, de um tra-
balho ou dentro de uma ideia com
foco na produtividade.

Para desenvolver o intraempre-
endedorismo, Saraiva algumas dicas
que podem ser aplicadas por qualquer
profissional:

1 — Aprendizado continuo -
aprender de forma continuada e

crescente.

“Sempre buscar novas competén-
cias, habilidades e conhecimentos e
investir nisso. Tudo que realmente
importa para nos, nos gastamos
tempo, recursos e esforcos. Para
desenvolver o intraempreendedo-
rismo eu preciso estar focado em
aprender sempre e aprender mais.
Conhecer coisas novas, assuntos
novos, principalmente pertinentes
ao seu local de trabalho ou a sua
funcao. Por exemplo, pensar como
voce pode melhorar aquilo que vocé
ja esta fazendo de bom na empresa.
Expanda seus conhecimentos.”

2 — Quem sdo as suas refe-
réncias?

“Vocé € o que vocé segue. Para
quem vocé esta olhando? Qual € o
profissional de referéncia que vocé
olha e pensa ‘quero ser como ele’. As
pessoas que VOCe segue ou 0s objetivos
dessas pessoas geralmente se casam

com os seus? Costumo dizer que pre-
cisamos ter como referéncia pessoas
que estao acima de nds em niveis téc-
nicos, de conhecimento e com maior
habilidade e maiores competéncias
desenvolvidas e nitidas, natas.”

3 — Invista tempo, recursos e
esforgos.

“Tudo que de fato importa para
nods, NOs gastamos tempo, gastamos
0s NOssos recursos €, claro, empe-
nhamos o nosso esfor¢o. Quanto
tempo vocé tem gastado para ir atras
daquilo que de fato é importante para
voce? Quanto vocé tem empenha-
do em relagao aos seus recursos. E,
principalmente, 0 quanto vocé tem
se esforcado?”

Se vocé deseja desenvolver o in-
traempreendedorismo em vocé ou na
sua equipe, o Senac tem o que vocé
procura. Acesse o site go.senac.br e
confira os cursos disponiveis.
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Escola de Idiomas Sesc-
Senac esta com matriculas
abertas para alunos
novatos e veteranos

Para Goiania e Itumbiara, as matriculas ocorrerao via agendamento
prévio que podera ser feito pelo site do Senac Goias

A Escola de Idiomas Sesc-Senac
esta com matriculas abertas para
alunos novatos e veteranos. Para
Goiania e Itumbiara as matri-
culas devem ser realizadas via
agendamento prévio pelo site do
Senac Goias (go.senac.br)

DOCUMENTOS
NECESSARIOS

Para efetuar a matricula o aluno
precisa ter em maos:

® Cartao Sesc (do responsavel
financeiro e do aluno) atualiza-
do, se houver

® | foto 3x4 (recente)

® Fotocopia da Certidao de
Nascimento, Identidade e CPF
do aluno

® Fotocopia da Identidade,
CPF e comprovante de resi-
déncia atual (més anterior ou
meés vigente) do responsavel
financeiro

® Assinatura do responsavel
financeiro no Contrato de Pres-
tacao de Servicos Educacionais
® Estar em dia com o paga-
mento das atividades do Sesc e
Senac Goias (verificado no ato
da matricula)
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Ja para Rio Verde, Jatai e
Anapolis as matriculas podem
ser realizadas no site do Senac ou
presencialmente nas unidades do
Sesc e do Senac, com excecao de
Anapolis, onde presencialmente so
€ possivel realizar a matricula na

unidade do Senac.

O valor da mensalidade para o
Trabalhador do Comércio de Bens,
Servigos e Turismo e seus depen-
dentes com cartao Sesc atualizado
€ a partir de R$195; para o publico
geral a partir de R$275.

comiiiig,

MATRICULAS
ABERTAS

ALEMAD - ESPANHOL - FRANCES -

INGLES

ESCO

.\
e IDIOMAS

MAIS QUE FLUENTE, INFLUENTE

Para duvidas e esclarecimentos, basta entrar em contato com a unidade:
Goiania (62) 3250-8052/ (62) 325080-8053/ (62) 3250-8093

(Whatsapp)

Itumbiara (64) 3430-5500 (Whatsapp)

Rio Vede (64) 3622-5529
Jatai (64) 3631-3040
Anapolis (62) 3902-1300
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- SINDICATOS FILIADOS -
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SINDTUR-GO - Sindicato de Turismo e Hospitalidade no Estado de Goids
Presidente: RICARDO RODRIGUES GONCALVES

AV. 136 N° 1084 - Setor Marista

74180040 Goiania-GO

Telefore: (62) 3212-7838

SINDTUR ANAPOLIS - Sindicato de Turismo e Hospitalidade de
Anapolis

Presidente: ANDRE LUIZ IGNACIO DE ALMEIDA

Rua Engenheiro Portela n® 222 - Ed. Cylénio de Araujo - sala 101 — Centro
- 75024-100 - Anapolis- GO

Telefone (62) 3324-5870

Email: sindtur.anapolis@gmail.com

SINDILOJAS-GO - Sindicato do Comércio Varejista no Estado de Goias
Presidente: EDUARDO GOMES DOS SANTOS

Rua 90 n°320, Qd. F-44, Lt. 38/28 - St. Sul - 74093-020 - Goiania - GO
Telefone: (62) 3089-3401 | 3541-3054

Site: sindilojas-go.com.br

Email: contato@sindilojas-go.com.br | presidencia@sindilojas-go.com.br

SINDIMACO-GO - Sindicato do Comércio de Materiais de Construgao
do Estado De Goias

Presidente: IRMA ALVES FERNANDES

End: Av Anhanguera n° 5674, Ed Palacio do Comeércio, Sala 1605, Centro
- 740900 - Goiania-GO

Telefone: (62) 3218-4255

Email: sindimacogo@gmail.com

SINAT-GO - Sindicato do Comércio Atacadista

do Estado de Goids

Presidente: PAULO DINIZ

End: Rua 31 n° 66 - Jardim Goias - 74805-340 - Goiania-GO
Telefone: (62) 3281-2033

Site: sinat.com.br

Ermail: contato@sinat.com.br

SINDIACOUGUE-GO - Sindicato do Comércio Varejista de Carnes
Frescas no Estado de Goids

Presidente: SILVIO CARLOS YASSUNAGA BRITO

Av. 136 n° 1084 — St. Marista - 74180-040 — Goiania-GO

Telefone: (62) 3541-5197

Site: sindiacougue.com.br

Email: sindiacougue@fecomerciogo.org br

SIRCEG - Sindicato dos Representantes Comerciais e das Empresas de
Representago Comercial no Estado de Goias

Presidente: ANTONIO LOPES TRINDADE

Rua 104 n° 699 - St. Sul - 74080-240 - Goiania-GO

Telefone: (62) 3281-7788 | 3281-8130 | 3241-4041

Site: sirceg.orgbr

Email: sirceg@sirceg.org.br

SINDIFEIRANTES-GO - Sindicato do Comércio Varejista de Feirantes
e de Vendedores Ambulantes no Estado de Goias

Presidente: WELLINGTON MENDANHA

Av. Anhanguera n° 5674, Ed. Palacio do Comércio, Sala 203 — Centro
74039-900 — Goiania-GO

Telefore: (62) 32250764

Ermail: sindfeirante@hotmail.com

SINCOVAGA-GO - Sindicato do Comércio Varejista de Géneros
Alimenticios no Estado de Goids

Presidente: JESUS PEREIRA FERNANDES

Rua 4 n° 515, Ed. Parthenon Center, Salas 1501/1506 - Centro
74020-045 - Goiania-GO

Telefone: (62) 3942-0453 Fax: (62) 3941-6310

Email: sincovaga@hotmail.com

SINCOFARMA-GO - Sindicato do Comércio Varejista de Produtos
Farmacéuticos no Estado de Goias

Presidente: JOAO AGUIAR NETO

Rua 05 esq ¢/ Rua 06 € 08, Qd. C -4

Ed. The Prime Tamandaré Office

Sala 1311, 13° andar - St. Oeste - 74115-060 - Goiania-GO

Telefone: (62) 3229-2610

Site: sincofarma-go.com.br

Email: sincofarma-go@ig.com.br

SINCOPECAS-GO - Sindicato do Comécio Varejista de Veiculos e de
Pecas e Acessorios para Veiculos no Estado de Goids

Presidente: MAURICIO RIBEIRO DE PAIVA

Av. Mato Grosso n° 765 - Campinas - 74513-040 — Goiania - GO
Telefone: (62) 3233-9319 - Site: sincopecas-go.com.br

Email: adm@sincopecas-go.com.br

SECOVI-GO - Sindicato das Empresas de Compra, Venda, Locagao e
Administracao de Imoveis e dos Condominios Horizontais, Verticais e de
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Edificios Residenciais e Comerciais no Estado de Goias
Presidente: IOAV BLANCHE

Av. Fued José Sebba Esq Rua 32 Qd 22

Lt 22/24 - St. |D. Goias - 74850 -100 - Goiania -GO
Telefone: (62) 3239-0824

Site: portalsecovi.com.br

[Email: presidencia@secovigo.com.br

SINDPIT-DOG - Sindicato de Pit-dog no Estado de Goias

Presidente: ADEMILDO PEREIRA DE GODOY

Rua 134 n° 155 - sala 12 - Shopping Center Sul - St. Oeste - 74120-190
- Goiania-GO

Telefone: (62)3093-3050

Ermail: sindpitdog@yahoo.com.br

SICAT-GO - Sindicato do Comércio Atacadista de Anapolis
Presidente: GEORGES HAJJAR

Av. Paraguai Qd.08 Lt.14 - St. Bougainville

- 75075-620 - Andpolis- GO

Telefone: (62) 3324-5642

Email: sicat@bol.com.br

SINCOVAN-GO - Sindicato do Comércio Varejista de Anapolis
Presidente: AIR GANZAROLLI

Rua Engenheiro Portela n° 222 - Ed. Cylénio de Arauijo - sala 101 - Centro
- 75024-100 - Anapolis-GO

Telefone: (62) 3311-4484

Email: sind_sincovan@hotmail.com

SINDIVAREJISTA RIO VERDE - Sindicato do Comércio Varejista
de Rio Verde

Presidente: JOAQ BATISTA PEREIRA DA SILVA

Rua Orozimbo Veloso de Godoy n 856

Qd 20 Lt 03/04- Jardim América - 75902-500

~ Rio Verde- GO

Telefone: (64) 3621-0884

Site: sindivarejista-rv.org.br

Email: sindrioverde@hotmail.com

SINCOGARY - Sindicato do Comércio Varejista de Géneros Alimen-
ticios de Rio Verde

Presidente: ADIVAL GOMES DE MORAES

Rua Orozimbo Veloso de Godoy n 856

Qd 20 Lt 03/04- Jardim América - 75902-500

- Rio Verde-GO

Telefone: (64) 3623-9858

Email: sindialimenticios@hotmail.com

SINDIOPTICA-GO - Sindicato do Comércio Varejista de Optica, Joias,
Reldgios, Cine-Foto e Bijouterias no Estado de Goids

Presidente: JOSE GERALDO CORREA ROQUE

Av. Anhaguera n° 5674, Ed. Pal. do Comercio , sala 310

- Centro - 74043-010 - Goiania-GO

Telefone: (62) 3213-6682

Site: sindioptica-go.com.br

Ermail: secretariageral @sindioptica-go.com.br

SINDILOJAS CATALAO - Sindicato do Comércio Varejista de Cataldo
Presidente: GERALDO VIEIRA ROCHA

Av. Raulina Fonseca Paschoal, n® 2777 — Bairro Santa Helena 2
75704-440 - Catalao-GO

Telefone: (64) 3411-4446

[Email: sindilojascatalao@gmail.com

SlNDVARE]lSTA-]ATAi - Sindicato do Comércio Varejista de Jatal
Presidente: MARQUES ALVES PEREIRA

Av. Goias n° 1304 - Centro - 75800-012 - Jatai - GO

Telefone: (64) 3636-6027

SINDILOJAS-ITUMBIARA - Sindicato do Comércio Varejista
de Itumbiara

Presidente: EGIDIO LUIZ GUIZZETTI PAIVA

Rua Alecrim, n® 110 - Bairro Novo Horizonte - 75533-260 -
Itumbiara - GO

Teleforie: (64) 3404-7463 | 3431-6300

Email: sincovigoias@yahoo.com.br

SINERGAS-GO/MS/MT - Sindicato das Empresas Revendedoras de
Gas da Regido Centro-Oeste

Presidente: ZENILDO DIAS DO VALE

5% Av, Qd. 4A, Lt. 18, Sala 04 - St. Leste Vila Nova -

74643-030 - Goiania - GO

Telefone: (62) 3223-5048 | 3941-6531

Email: sinergas gas@gmail.com

SAGG - Sindicato dos Armazéns Gerais do Estado de Goids
Presidente: PEDRO ADALBERTO TASINAFFI
Rua 16 C/ AV. Pres. Vargas Qd.38 Lt 01 n 2342 sala c -

JD. Goias - 75908-660 - Rio Verde-GO
Telefone: (64) 3612-1124
Email: saggoias@uol.com.br

SEAC-GO - Sindicato das Empresas de Asseio, Conservagao, Lim-
peza Urbana e Terceirizagdo de Mao de Obra do Estado de Goias
Presidente: EDGAR SEGATO NETO

Rua dos Bombeiros, Qd. 248, Lt. 12//15 - Parque Amazonia -
74835-210 ~ Goiania-GO

Telefone: (62) 3089-1212

Fax: (62) 3218-5174

Site: seacgoias.com.br

Email: seacgoias@uol.com.br

SINCOESGO - Sindicato dos Comissarios e Consignatarios do
Estado de Goias

Presidente: ELIZANGELA NEVES DE OLIVEIRA

Av. Anhanguera n° 5674, Sala 201 - Centro - 74039-900 - Goiania-
-GO

Telefone: (62) 3225-3503

Email: sindicato.goias79 @gmail.com

SINDEGO - Sindicato dos Despachantes Autonomos e Similares
do Estado de Goids

Presidente: DIVINO ETERNO DOS SANTOS

Av. Altamiro de Moura Pacheco n° 115 — Cidade Jardim - 74423-
020 - Goiania-GO

Telefone: (62) 3237-8100

Site: sindego.org.br

Email: sindego@gmail.com

SINDINFORMATICA-GO - Sindicato das Empresas de
Informatica, Telecomunicagdes e Similares no Estado de Goias
Presidente: MARCO CESAR CHAUL

Av. Anhanguera n® 5674, Sala 401 - St. Central - 74039-900 -
Goiania/GO

Telefone: (62) 3942.9499

Site: sindinformatica.com.br

Email: contato@sindinformatica.com.br

SINFAC-GO/TO - Sindicato das Sociedades de Fomento Mercantil
Factoring dos Estados de Goids e Tocantins

Presidente: NILSON CASTRO MARINHO

Av. Goias n°® 623/625, Ed. Couto Magalhdes, Sala 1801 — Centro
- 74015-906 - Goiania-GO

Telefone: 3229-2161

Site: sinfac.fecomerciogo.org.br/

Email: sinfacgoiastocantins@gmail.com

SINDIBELEZA-GO - Sindicato dos Proprietarios de Barbearias,
Institutos de Beleza e Afins do Estado de Goids

Presidente: MARCELINO VITOR LUCENA

Av. 136 n°1084 Setor Marista 74.180-040 - Goiania-GO

Telefone: 3945-3597

Site: sindibelezago.com.br

Email: sindibelezago@hotmail.com

SIESE - Sindicato das Empresas de Sistema Eletronicos de Seguranga
do Estado de Goias

Presidente: RENATO GONCALVES BRANDAO

Rua dos Bombeiros, qd 248 n°® 128, Lt 12//15 - Parque Amazonia
- 74.835-210 - Goiania - GO

Telefone: (62) 3089-1212

Email: siesegoias@uol.com.br

SINDIPOSTO - Sindicato do Comércio Varejista de Derivados de
Petroleo no Estado de Goids

Presidente: MARCIO MARTINS DE CASTRO ANDRADE

127 Av., n° 302 - St. Leste Universitario - 74.643-030 - Goiania - GO
Telefone: (62) 3218.1100

Email: sindiposto@sindiposto.com.br

SINDIBARES GOIANIA - Sindicato dos Bares e Restaurantes
do Municipio de Goiania

Presidente: NEWTON EMERSON PEREIRA

Rua 14 Esq. ¢/ Rua 14- A Sala 311ED. Flamboyant

- Jardim Goias CEP: 74.810-180 — Goiania/GO

Telefone: (62) 9 8231-301

E-mail: sindibares@gmail.com e
secretaria.sindibaresgoiania@gmail.com

SINDIMOVEIS-GO - Sindicato dos Corretores de Iméveis
no Estado de Goias

Presidente: GERALDO DIAS FILHO

Av. Anhanguera, 5674, Ed. Palacio do Comércio, salas
501/510 - Centro - Goiania - GO

Telefone: 3942-6530

Email: sindimoveisgoias@gmail.com
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FUJA DOS RATEIOS

v . .
Oferecemos uma linha completa de produtos e servicos para
facilitar e tornar ainda mais viavel a sua gestao condominial

Créditos especiais para reformas. adequacgao as exigéncias do Corpo de Bombeiros
Militar do Estado de Goias (CBMGQO), implantagcdo de portarias virtuais, acertos
trabalhistas financiamento de energia fotovoltaica e muito mais.

Visite uma agéncia Sicoob Secovicred
e consulte um de nossos gerentes

UAD - Unidade Administrativa Desmembrada PA MARISTA PA BELAVISTA
Ay, T-7,371, salas 2501 a 2523, 25 andar, Ruz 144, 128, 0d. 62,11, 28 & 29, Rua Coronel Jodo Camilo, 678, 5ala 01
Setor Ceste, Goiania-GO Setor Marista, Goldnia- GO setor Central - Bela Vista de Goids - GO
62 3416 0000 £:2 3416 0000 62 34160000
SEDE PA PECUARIA PA SAO M. P. QUATRO
A, D, 314, Setor Deste, Golania-G0 Rua 250, Parque Agropecuario, Mova Vila, Golania - GO Av, Erico Josué Melreles, 735, Od. 33, L102
62 32500303 62 3416 0000 Setor Centro - 530 Miguel do Passa Quatro - GO
62 3416 0000
PA BUENA VISTA PA BURITIS
Ay, T-4, Shopping Buena Vista, Od; 124, Lt 715, Av, Dona Maria Cardose, Qd. 99, Lt. 0212, PA CRISTIANOPOLIS
Loja 239, Setor Bueno, Goldnia-GO Loja 04, Vila 530 Tomaz, Aparecida de Goddnia - GO Av. Golds, 225, sala 02, Setor Centro
62 34160050 62 3416 0000 Cristindpolis - GO
62 34160000
PA SECOV| PA - FECOMERCIO-GO
Av. Fued José Sebba com Rua 32, 0d, AZ22, Av. 136, 00.F47 It3-5-7, NR.1084, Sala 01, PAVIANGPOLIS
Lt. 22024, Setor Jardim Goids, Golania-GO Setor Marista - CEP: 74.180-040, Goiania- GO0 Rua Eugenio Jardim, 670, sala 01
62 3093 0700 62 34160000 Setor Central, Viandpolis - GO
62 3416 0000
PA EDUCAGAD PAVARIAD
A, Anhanguera o a Quinta Avenida, Od., 07, Lt Praca Moises Franco, Qd. 01, Lt 03,
1/2/3/29, Setor Leste Vila Nova, Goldnia-GO Setor Centro, Varjdo - GO

62 34760000 62 3416 0000



