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JIplancldelsaude
é considerado o beneficio mais
importante para 77,8%*
dos colaboradores brasileiros
e € oferecido por 85%*
dos empregadores.

*Foate: poaquise Roburt Naif, ogosto de 2020.

77.-8

%*

empregadores

%*

colaboradores
brasileiros
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Colaboradores

» Contar com a seguranca de
atendimento de saude para si
e para a familia.

« Custo mais acessivel do plano.

« Maior satisfacdo e engajamento
no trabatho,

Empresa

« Atracao e retencao de talentos.
- Cuidado com a saude dos

empregados via prevencao
e atendimento.

« Melhora no ambiente

de trabalho,

Unimed £

Porto Alegre
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UnimediZontoyAleeie
é uma cooperativa médica que
nasceu em 1971 com o proposito
de valorizar o trabalho médico
e melhorar o atendimento
aos clientes.

( Unimed £

Porto Alegre




Zemos parte do

W]@f @mal i ed
maior experiéncia cooperatnvnsta
abalho médico do mundo
'somos lideres de mercado no pais,
com 43,8% de participacao.




4l =
OSomos
lideestdelmencade
na capital gaucha, regiao
metropolitana, Centro-Sul
e litoral norte do RS, com
participacao de 47,9% em POA.

5.




Para oferecer solugoes completas em
assisténcia para mais de 3 milhoes de
pessoas, a Unimed Porto Alegre conta com:

L@@ 6.90)0) médicos cooperados;
= @f]@ 15,33 especialidades:

oL @|@ 37/(0) pontos de atendimento; B IS
atuacao em 46 municipios do RS: 7 =

cobertura em todo o Brasil.
Porto Alegre




Outras ©O)nl@ IIHU 15)S da Unimed:

vael méximo em
Certificacoes de Qualidade.

», 0 Maior indice de

recomendagao e satisfacao entre
as 10 maiores operadoras do pais.

[ Unimed £

Porto Alegre




Nos preocupamos (CO)[]] &) 5@[@@@
e 0 |DERMMN=@SaF da sociedade.

Por isso, mais que oferecer planos
de saude, nosso maior diferencial

SchanessodeitoldelC@uidalE

(Uhl'iﬂﬁd-h«
Porto Alegre




Em nossa area de atuagéo
somos detentores da [jj] @D@[f estrutura
em prestacao de servicos de satide,

oferecendo solucdes (€0 W]E][L@ﬂ@g em

assisténcia a uma populacao.

( Unimed &
 PortoAlegre

Canhegn todos us nesias Unidades de Servigos Praprias em hittpe/fwww. unimedpoe com.br/servicox-propeios
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Centros de Diagnostico
por Imagem

Servigos de apoio ao diagnodstico com
as melhores tecnologias para oferecer
mais qualidade e mais conforto aos

pacientes,




Centro de
Oncologia e Infus3o

A unidade dispoe de tratamentos
quimioterapicos ambulatoriais,
terapias de suporte para pacientes

oncologicos e mais.
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Clinica
de Vacinas

S3o 3 unidades que aplicam mais de
20 tipos de vacinas do nascimento a

terceira idade.
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Ambiente lidico
para criangas

Uso de oculos de realidade virtual e
salas decoradas, especialmente para
um atendimento mais cuidadoso,

proporciona alivio as criangas.
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Unidade de Atendimento
Pediatrico

Local de facil acesso e sem necessidade
de agendamento, para cuidar da
salde das criangas com agilidade e

Seguranca.




Laboratorio
Unimed

Sao 15 unidades de atendimento
do laboratério préprio espalhadas
em pontos estratégicos da capital
e regido metropolitana.
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Nicleos
Unifacil

Redes de Nucleos direcionadas ao
atendimento de clientes do plano
Unifacil em Porto Alegre, Canoas,

Cachoeirinha e Gravatai.




Atendimento

Servicos de 24h com urgénciae
emergénda médica com atendimento
clinico e pediatrico, com toda a

qualidade e seguranca.




Programa
Viver Bem S|

A iniciativa gue promove o bem-estar
2 v AT T
e a qualidade de vida para as pessoas.

O programa Viver Bem disponibiliza uma série de acbes gratuitas

para estimular um estilo de vida mais saudavel a todos:

- Diferentes modalidades de atividades fisicas;

- Bate-papos e palestras com dicas de saude;

- Contetdos feitos por profissionais especializados;

« Materiais para tedas as etapas davida: da gestacao a terceira idade;

« bventos online ou presenciais;

=
« Aberto ao pablico e de forma gratuital Un.med A

Porto Alegre

\ J

Confiraa programagao atualizada em https.//www.unimedpoa.com.br/viverbem




O melhor da vida todos os dias. .

O Aproveita! é o clube de vantagens da Unimed que oferece
descontos e beneficios para nossos clientes em mais de 300 parceiros.
Contribuir com o lazer e a economia na hora de realizar desejos é cuidar das pessoas.

Usar o Aproveita! ajuda a pagar o seu plano:

Pizza no Fim de Semana * Roupa Nova para Vocé

De RS 70,90 De B3 150.00
Par RS 49,70 - 30% desconto Por RS 135.00 - 10% desconto

¢ Vinho para Celebrar ® Curso de Inglés
De RS 8490 De RS 360,00
Por RS 7641 - 10% desconto Por RS 23400 - 35% desconto

Cinema a Dois * Aluguel de Carro para Viajar

De 5 66,00 De 75 19010 Unimed £
Par RS 3940 - 409 desconto Por RS 15210 - 20% desconto

Porto Alegre

* Remédio para sua Saude * Didria em Hotel Romantico
De RS 10000 De RS B804 .00
Por RS 7000 - 30% desconto Por RS 634 20 - 20% desconto




UNIAIR
Transporte Aeromeédico

Ha mais de 24 anos, voando para cuidar de voceé.

s

« Maior empresa de transporte aeromedico do Sul do Brasil,

- Hangares proprios no Aeroperto Internacional Salgade Filho,
em Porto Alegre, em Londrina/PR e Sdo José/SC

- 2 helicOpteros Airbus B2 e 3 avides King Air - 0s mais seguros do mundo.
- Habilitada pela ANAC, opera em todo o Brasil e paises da América do Sul, América Central e Caribe.

« Médicos e enfermeiros altamente capacitados e experientes
para atendimento adulto, pediatrico e neonatal

« Além da pratica médica hospitaiar, dominam a experiéncia aérea e sae treinadoes em fisiclogia de voo

« Staff com profissionais de medicing, operacbes aéreas,
manutencao e triputantes de plantdo 24 horas.

Por apenas Rs 8 ’OO por més
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Unifacil

O Unifacil é um plano de satide com
abrangéncia local que oferece a vocé
e sua familia toda a gualidade Unimed.

Conta com estrutura propria e credenciada
para atendimentos na Regido Metropolitana
de Porto Alegre, Litoral Norte do Estado

e Regiao Centro-Sul.

O plano oferece atendimento exclusivo
e personalizado nos Nicleos Unifacil,
com agendamento de consultas pelo
aplicativo Unimed POA,

Confira os beneficios do Unifacil:

Abrangéncia Local

Em 46 municipios do R Grande do Sul

Coberturas
Global {consultas, exames e internaches)
ou Arnbulatorial

Urgéncias e/ou Emergéncias
Rede de atendimento propria e credenciada
a Unimed POA

Internagoes
Enfermana.

Consultas
Atendimento nos Nucleos Unifacil

Exames
Todas as unidades Unimed e Rede Credenciada
Unifacil.

Coparticipa¢do

Coparticipacan sobre consultas, exames e internacoes.
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UniféCil Hospitais Credenciados

« Blanc Medplex Hospital

« Complexo Hospitalar Santa Casa (7 Hospitais)

O Unifacil oferece uma rede de hospitais
credenciados além de estar em varias
cidades com o Nucleo Unifacil.

« Hospital Ernesto Domelles
« Hospital Divina Providéncia
« Hospital Sao Lucas - PUCRS

« Complexo Hospital de Clinicas de Porto Alegre*”

« Hospital Instituto de Cardiologia

« Banco de Olhos

Cidades com Nucleo Unifacil

« Hospital Santa Luzia - Capdo da Canoa

« Hospital Nossa Senhora das Gracas - Canoas

- Porto Alegre - Capao da Canoa * « Hospital Nossa Senhora Aparecida - Camaqua
- Lachoeinnha - Esteio ™ « Hospital Dom Jodo Becker - Gravatai
«Cancas « Guaiba * « Hospital a0 Vicente de Paulo - Osério
- Gravatai » Osorio ® « Hospital Caridade de \liamao
« Torres » Tramandai * « Hospital Navegantes - Torres
- Alvorada * - Viamao * « Hospital LifePlus - Xangri-la
« Camaqua * » Sapucaia do Sul * « Clinica Pinel
* Locuds yameote comm agendamento ** Somente parn oterddimrentos eletivos
\ y. \ /

\ Canlire o nosse Guie Medico em httpe:ffwwwunimedpoa.com.be/guia-medico




Unipart

O Unipart é um plano de satiide com
abrangéncia nacional que proporciona
a voce e seus colaboradores uma
mensalidade diferenciada e econdomica.

Permite livre escolha para uma ampla
rede credenciada de Hospitais, Clinicas,
Laboratorios e Médicos do Sistema
Unimed.

Abrangéncia
Nacional.

Coberturas
Gichal (consultas, exames e internacdes)
ou Ambulatorial

Urgéncias e/ou Emergéncias
Rede de atendimento propria e credenciacla
aUnimed POA.
oes
Acomodacao individual ou coletiva com até 2 pessoas.

Consultas
Livre escolha para unidades Unimed e ampla rede de
medicos cooperades

Exames
Livre escolha para tedas as umidades Unimed
e ampla rede credenciada.

Coparticipacao
Coparticipacao sobre consultas, exames e internacoes.




Unipart

O Unipart oferece uma rede de
hospitais credenciados com a
qualidade Unimed.

k Canfirn o passe Guio Médico em https:ffwww.aunimedpoe.com, br/gwio-medico

Hospitais Credenciados

« Blanc Medplex Hospital

- Complexo Hospitatar Santa Casa (7 Hospitais)

« Hospital Ernesto Dorpelies

» Hospital Divina Pravidencia

« Hospitat Sao Lucas - PUCRS

- Complexo Hospital de Clinicas de Porto Alegre®
« Hospital Instituto de Cardiologia

« Banco de Olhos

« Hospital Santa Luzia - Capado da Canoa

« Hospital Nossa Senhora das Gragas - Lanoas
« Hospital Nossa Senhora Aparecida - Camaqua
» Hospital Dom Joao Becker - Gravatal

« Hospital Sao Vicente de Paulo - Osario

- Hospital Caridade de Viamac

« Hospital Navegantes - Torres

« Hospital LifePlus ~ Xangri-{a

« Clinica Pinel

* Somande poro clendimentas eletivos:




Unimax

O Unimax € o plano de saide com
abrangéncia nacional que possui a rede
completa de servicos credenciados.

Sdo mais de 113 mil médicos no Brasil e
mais de 6.900 na 3rea de atuacao regional,
além de ampla rede de cobertura
ambulatorial e hospitalar.

Confira os beneficios do Unimax:

&

>
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Abrangéndia

Nacional

Coberturas
Global (consultas, exames e Internacoes)

ou Ambulatorial

Urgéncias efou Emergéncias
Livre escolha para todas as unidades Unimed e rede
credenciada com Mae de Deus e Mainhos de Vento

Internagdes

Acomodacan individual ou coletiva com ate 2 pessoas

Consultas
Livre escolha pam unidades Unimed e ampla rede de
medicos cecoperados

Exames

cedenciada com Mae de Deus e Moinhos de Vento

Coparticipac3o

Coparticipacdd sobre consultas, exames @ internacoes.




Unimax Hospitais Credenciados

» Hospital Mae de Deus

- : . Hospital Moinhos de V
O Unimax oferece uma rede ospital Moinhos e Vento

de hospitais credenciados
COT) 2 quahdade Ul!lmed, COMo » Hospital Ernesto Dornelles
M3e de Deus ¢ Moinhos de Vento. » Hospital Divina Providéncia

« Hospital Sao Lucas - PUCRS
» Complexo Hospital de Clinicas de Porto Alegre*

« Blanc Medplex Hospital
« Complexo Hospitalar Santa Casa (7 Hospitais)

« Hospital Instituto de Cardiologia

« Banco de Olhos

» Hospital Santa Luzia - Capao da Canoa

« Hospital Nossa Senhora das Gragas - Canoas
« Hospital Nossa Senhora Aparecida - Camaqua

» Hospital Dom Jodo Becker - Gravatai

« Hospital Sao Vicente de Paulo - Osdrio
« Hospital Caridade de Viamao

» Hospital Navegantes - Torres

» Hospital LifePlus - Xangri-la

« Clinica Pinel

Canfirn o passe Guio Médico em https:ffwww.aunimedpoe.com, br/gwio-medico \_ " Somente pora atendimentos elativos.

N
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SOS Emergéncias
Medicas
O mais agil e eficiente servico de emergéncias

médicas, para vocé chamar quando mais precisar.

( &
e Atendimento de urgéncia e emergéncia 24h/7 dias por semana

Chamados de socorro atendidos imediatamente por um medico.

Equipe médica e de enfermagem 100% propria com certificagdo
internacional e capacitada.

Ambulancia UTH Mével exclusiva.

Motos e carros de apoio parz agilidade no deslocamento.

Opgao de chamada via Aplicativo SOS permitindo

acompanhamento em tempo real da ambulancia

Porapenas R$ 15,00 por mes

* £ necessdeio ter Flang Asséstenciol cam cobertuin hespitalar,
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Faixa UNIFACLL UNIPART UNIPART UNIMAX UNIMAX
Etdria Ambulatorial Semi Privativa Proposta  [RfEiGE Privativa Proposta Semi Privativa Proposta Privativa
0-18 RS 4837 RS 163,13 RS W98 RS RS 284,57 | RS RS 31428 | RS RS 401,08 | RS
19-23 RS 95,63 RS 187,60 RS 256,43 | RS RS 32726 | RS RS 361,42 | RS RS 461,24 | RS
%-28 RS 63,95 RS 215,66 RS 294,78 | RS RS 3760 | RS RS 415,48 | RS RS 5303 | RS
,'_Gv 29-33 RS 73,51 RS 21812 RS 33915 | RS RS 432,83 | RS RS 47802 | RS RS 61004 | RS
7 34-38 RS 84,60 RS 28531 RS 38999 | RS RS 497,71 | RS RS 549,68 | RS RS 701,49 | RS
-g 39-43 RS 98,14 RS 33099 RS 452,43 | RS RS 577,39 | RS RS 63767 | RS RS 813,79 | RS
< 44-48 RS 118,75 RS 400,48 RS 54742 | RS RS 698,62 | RS RS 77156 | RS RS 984,65 | R
49-53 RS 154,40 RS 520,71 RS 714,75 | RS RS 908,35 | RS RS 100318 | RS RS 128025 | RS
54-58 RS 208,43 RS 70293 RS 960,82 | RS RS 120621 | RS RS 135423 | RS RS 172825 | RS
59 0ut RS 289,38 RS 977,64 RS 1336,32 | RS RS 170543 | RS RS 188348 | RS RS 240367 | RS
E Combo Qualitop + SOS + Uniair RS 2450 RS 2450 RS 24,50 | RS RS 24,50 | RS RS 24,50 | RS RS 24,50 | RS
g RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
E RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
3 RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
§ RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS
Total RS RS RS RS
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Coparticipacoes Unifacil

Copertidpagio Valor da Coparticipacio

Consulta Eletiva e Tele Consulta Fixa RS 2000 -
f;on;ul;a Urgﬂnﬂav Errﬂrgri;;-:ri-r ' Fl;o : RS 5000 -

Consulta Urgéncia e Emergéncia entre 1000 £ 07:00h ou ssbados, domingos e feriados. |~ 50 R§S000 .
Consulta Pussiculturs - Padintria Fixs RS 2000 -
Consultas Psiquistricas S0% RE3650 -
Sessbes de Psicoterapia ¢f Psiguiatra 50% RS 36863 Limitadores vasiam de acordo com o TID e diretrizes da ANS
Consultas/SessSes ¢f Psicdlogo, Terapia Ocupadonal, Fonosudiclogia ou Nutridenista® 507 RS 2563 x;udovcs :ﬂam de aceedo com o CID & detrizes ;ANSV
Sassbes de Acvpuntura V 40% RS 3513 -
Qllmhg;ﬁo.-éléﬁi;a %nmcutk\ca 4{”‘ V ﬂS 48,61 :

Fisioterapia ’ ao% Conform sollcitagso domédico :
Intermagion Poigulitricas ) So% Conforme n* écdli;iu realizadas 7 D:'.klpat,iu s pantir da 22° diif}l
Dxigenoterapia Hiperbirica 40% Conforme nimero de sesstes Participagio sobre o valor de cada sessio de cxigenoterapia
Exames Simples e_(umplemennre.-. 0% Varidvel conforme exame realizado Lmitadoa RS 150,00 por beneficdno/més
Iternagdes Fixa RS 170,00 Por Internagio realizads

\ A A A /

*Valares sproximados para stendimentos reatizadas a partir de 15/08/2024 na Rede Unimed

App Unimed POA

Todo o nosso cuidado na palma da sua mao.

Acessar 0s nossos servigos pelo seu celular € rapido e facil.
Baixe gratuitamente e aproveite essa praticidade,




\
i Coparticipacoes Unipart

Coparticipagio Valor da Coparticipagio Observagbes
Consulta Eletiva e Tele Consulta 40% R5 4546
Consulta u:éanm@ Emmé&nm 7 5;77; 7 7 RSS(;B; A 7.
Consulta Urgdncia » Emergincia entes 19:000 ¢ 07:00h ou sibiados, dominges v feiados > SOX 7 RSTJ:BB .
Conaulta lsoerAi‘ndlutx - PediAnt;\.) _4_(;%_ - RS—;)-Q -
Consultas 55i§uviltkn 50% RS 5683 -
Sezsdes de Psicoterapia ¢/ Psiquiatra 50% RS 5408 Limitadores varam de acordo com o CID e diretrizes da ANS
Consultas/Sessdos of Psicdiogo, Terapla Ocupacional, Fopoaudiclogs cu Nutriclonista® sS0% RS 3853 Limitadores variam de acordo com o C1D e diretrizes da ANS
Sussdes de ACUpuMUra : o :0% o RS SL§3 ‘-7 -
Estimulaghn Elétrica Transcutinea 40% RS 70,95
Flsloterapla 409(. Conforme :;olld;a;:'o do médico » -
Internagdes Pilguiatricas : SO;K ; VC:;Motmo n'Ad; dlérhs nd-ixat.i-as ‘ P:rt b;':pxit; a pa;m Ada 31_' Jlakr‘u‘ar
Oxigencinrapia Hipert:anica - 4; - Conforme pimere d:msﬁ_u - Participagiio cobre 0 valor de cada sessBo dw axigenoterngin
Exames Simples « Complementares ) 4;% - . Varigvel conforme exame realizado Limitado a &S 200,00 por benefickirio/més
Internagses 7 ' 7 Fixa RS 350,00 For Internagdo cealzada
\ A A A _/

*\alores aproximados para atendimentos realizados a partir de 15/08/2024 na Rede Unimed

/] O Aproveita! e o clube de vantagens da Unimed Porto Alegre.

Um mundo de beneficios para todos os gostos e mais de 240 parceiros.
O melhor da vido todos os dias, .

Suibir o em Mipss/fapraveita.unimedpos.com.br
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Coparticipacoes Unimax

Coparticipacdo Valor da Coparticipacho Observagoes

Consulta Eletina e Tele Consulta 40% R§ 5133
Consulta Urgénda e Emergénca 50% 1 RS 6417

V-C:mwl'..c Uigancia e Enwr;;u'm.i.c entve 19:004 ¢ 07:00h ou sabados, dominges o fwiados 50% REE3 42
Comulta Pusricdturs - Pedistris 7‘; o R5 9529
Consultas Psiquidtrices %, RS 6417
Sessbes de Psicoterapia ¢/ Psiguatra S0% RS 6105 Lim#tadores vanam de acordo com o CID e diretrizes da ANS
Consuitas/Sessbes of PsioMogo, Terapia Ocupacional, Fonoaudiclogia ou Nutricionista® 50% RS 3883 _ Limitadores varlam de acordo com o CID e diretrizes da ANS
Sezsbes de Acupuntura a0 RS 5193
EstimulagSo Elétrica Transcotinea AD% . RS7055
Fisloterapia 7 407% Conforme solicitagio do médico
Internagdes Psiquidtricas ) S0% Conforme n* de didrias realizadas Particpagio a partir da 31* didria
Oxigenoterapla Hiperbdrica __—45’;—_ o —C;nf—m;:v;m;;r;d; s;s:;; = Fartidpagdo sobre o valor de cada sessho de oxigencterapla
Exames Simples ¢ Complementares A0% g _\—f;rlhel conforme exame realizado Limitado a RS 200,00 por beneficdno/més
internagdes F.I;t: _ g ;!S 356.00 ' Por Internagdo realzacs

\. AN

S

SOS Emergéncias Médicas

O mais agil e eficiente servico de emergéncias
meédicas, para vocé chamar quando mais precisar.

*Valores aproximados paa atendimentos sealizados a partle de 15/08/2024 na Rede Unimed

Porapenas RS 15,00 pormés

Soiba moels em bttpsi//www.enimedpoa.com.br/sos
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Caréncias

Procedimentos

Urgéncia @ Emargéngia 24h
Consuttas Mddicas  Exames Simples® : 30 dias
Tratamento Psiquiatrica _ 60dias
Fisiatria 60 dias
Exames o Procedimentos Complementares 60 dias
Internagao Hospitalar 120 dias
Internagao Psiquidtrica 120 dias
El_r_\jfg_ias Cardhcas‘,_v?“u!a!ﬁ @ Hemodinamicas 180 dias
Transplantes de Rins f?érncaz 180 dias
R:dif:terapi: o Quimiotora?la % 7_18_0 t_ilx =
Ortoses o Priteses 180 dias
Hemedidlise [ Didise Peritoneal ~ As0dias
Evantos Obstétricos (Gravidez/Partos) 300 dias
Nos casos de doengas ol lesdes pré-existentes serd analisady a possibilidade de aplicagio de CPT (Cobertura Parcial Temporhria) conforme a Lel 5656798, 720 dias
A J

*Exames que ndo nacessitam de sutorizagio prévia da Unimod Focto Alegre
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Contrato Digital Unimed Porto Alegre

Inovacao para agilizar a contratacao do Plano Unimed Porto Alegre.
Siga 0s passos abaixo e realize a contratagao de forma 100% digital.

Documentos necessarios

« Contrato Social
« SEFIP
- Cartao do CNPJ, disponivel em:

https://solucoes.receita.fazenda.gov.br/servicos/cnpjreva
/cnpjreva_solicitacao.asp

- Declaracao de saude*. Preencha em:
http://wwwdeclaracaodesaude unimedpoa.com.br/

- Em caso de Portabilidade, solicite a Carta de Portabilidade

em sua Operadora de Origem (individualmente por beneficiario).

2 Caso sepa constalada domca preesistente podend ser salictada CPT. * Exceto cosos de Portatyiidode

O Contrato Digital ser3 encaminhado
por e-mail pela plataforma online
Docusign.

A assinatura ¢ realizada de forma
100% digital, sem a necessidade de
IMpressao.

Unimed £
Porto Alegre




Carla Teixeira
Executivo Comercial

E-mail
Carla.Teixeira@cteixeiraconsultoria.com

Celular (WhatsApp)
(51) 999713751

Unimed £

Porto Alegre

ANS - n©® 352501




