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10 Empresérios parceiros sao homenageados 26 Programa Sesc Saude nas Empresas
e palestra de Caio Junqueira encerra amplia atendimento presencial em 2026
primeiro dia da Semana S no Acre
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Publico lota Auditério da Fecomércio
Acre durante a palestra de Paul & Jack
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o compromisso com o

desenvolvimento do Acre se
fortalece quando conhecimento,
cultura, lazer e cidadania caminham
juntos. E essa missdo que orienta a
atuagdo do Sistema
Fecomeércio-Sesc-Senac Acre e que
se reflete nas pdginas desta edi¢cdo
da Revista Fecomércio.

Nossa matéria de capa destaca a
grandiosidade da Semana S 2026,
que transformou Rio Branco em um
grande espagco de oportunidades,
reunindo milhares de pessoas em
uma programag¢do gratuita de
qualificagdo profissional, saude,
cultura, lazer, inovagéo e palestras.
Mais do que um evento, a Semana S
evidencia o papel social do Sistema
Comércio e sua capacidade de
aproximar servigos essenciais da
populagdo.

Esta edicdo também celebra os
36 anos da Fecomeércio Acre, uma
trajetdria construida com didlogo,
representatividade e defesa
permanente do empresariado,
contribuindo para o fortalecimento
do comércio de bens, servigos e
turismo e para o desenvolvimento
econdémico do nosso estado.

Ao longo das préoximas pdginas,
destacamos iniciativas que
reforcam esse compromisso, como
os debates sobre turismo e inovagdo,
o0 reconhecimento aos empresdrios
parceiros, a ampliagdo dos
atendimentos do programa Sesc
Saude nas Empresas e as agdes do
Senac, que levaram milhares de
atendimentos durante a Semana S e
ampliaram o acesso a qualificagdo
profissional com a oferta de cursos
gratuitos na modalidade EAD.

Seguimos acreditando que
investir nas pessoas, incentivar o
setor produtivo e ampliar o acesso
ao conhecimento sd&o caminhos
indispensdveis para construir um
Acre cada vez mais forte,
competitivo e preparado para os
desafios do futuro..

Boa leitural

Editorial

Leandro Domingos
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Endividamento e

possiveis caminho
para a recuperagao
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Riccardo Sales - Mestrando em Administragéio de Negdcios
em Neuromarketing, Florida Christian University
riccardosafs@yahoo.com.br

AMBIENTE

As micro e pequenas empresas (MPEs) seguem
desempenhando papel central na economia
brasileira, tanto na geragcéo de empregos
quanto na dinamizagéo dos mercados locais.
Segundo dados do Cadastro Geral de
Empregados e Desempregados (CAGED) em
2025, pequenos negdcios respondem por cerca
de 80% das vagas de emprego criadas.

Esse segmento enfrenta ambiente
especialmente desafiador, marcado por taxas
de juros persistentemente elevadas, crédito
caro e aumento do nivel de endividamento. Tal
contexto pressiona o fluxo de caixa, reduz a
capacidade de investimento e coloca em risco
a sustentabilidade dos negdcios.

CENARIO

No atual cendrio de instabilidade econdémica,
inflag@o persistente e politicas monetdrias
restritivas, o custo do crédito continua alto.
Para micro e pequenos empresdrios, isso se
traduz em financiamentos caros,
renegociagdes nem sempre favordveis e uso
recorrente de linhas emergenciais, como
cheque especial empresarial, antecipagdo de
recebiveis e cartdes de crédito, que possuem
taxas ainda mais elevadas. Como
consequéncia, muitas empresas passaram a
operar em um ciclo de endividamento,
utilizando novos empréstimos para quitar
obrigagdes antigas, sem atacar a causa
estrutural do problema.

O endividamento excessivo afeta diretamente
a gestdo do negdcio. Além de comprometer
margens de lucro, reduz a capacidade de
planejomento e aumenta o risco de
inadimpléncia fiscal, trabalhista e bancdria.
Em cendrios mais criticos, o empresdrio passaa
tomar decisdes de curto prazo, priorizando a
sobrevivéncia imediata em detrimento do
crescimento sustentavel.

Sair do endividamento, embora desafiador, &
possivel e exige uma combinagéo de disciplina
financeira, planejomento e acesso a
instrumentos adequados.

ALTERNATIVAS

O primeiro passo € o diagndstico detalhado da
situacdo financeira, com o mapeamento de
todas as dividas, taxas de juros, prazos e
impactos no caixa. Separar dividas de curto e
longo prazo ajuda a definir prioridades e evitar
atrasos que geram multas e juros adicionais.

A renegociag¢éio com credores € outro caminho
relevante. Em 2026, muitas instituigcdes
financeiras passaram a oferecer programas
especificos para MPEs, com alongamento de
prazos e redugdo de encargos, especialmente
quando hda transparéncia e histérico de
relacionamento.

Dentre os programas de apoio ao segmento
MPE, destacam-se: Pronampe, Desenrola
Pequenos Negdcios, Fundo Garantidor
BNDES-Sebrae, Programas de Renegociagdo
dos Bancos Publicos e Apoio Néo Financeiro do
Sebrae.

Vale ressaltar que, consolidar dividas mais
caras em linhas com juros menores pode gerar
alivio imediato no caixa.

Paralelamente, é fundamental rever a gestéo
do negdcio. Isso inclui controle rigoroso de
custos, reviséo de contratos, andlise de precos
e busca por eficiéncia operacional. Muitas
empresas descobrem, nesse processo,
despesas que ndo agregam valor ou
oportunidades de otimizacdo que impactam
positivamente os resultados. Investir em
educacdo financeira e contdbil, mesmo em
tempos restritivos, também se mostra
estratégico.

Alternativa importante € a diversificagdo de
receitas e a inovagdo. A ampliagdo de canais
de vendq, o uso de ferramentas digitais e a
adaptacéio de produtos e servigos As novas
demandas dos  consumidores podem
aumentar o faturamento e reduzir a
dependéncia de crédito. Programas de apoio,
cooperativas de crédito e iniciativas de

o0z

WAILYY3a34 voandas

fomento ao empreendedorismo local também
devem ser considerados como fontes de
orientagdo e financiamento mais acessivel.

Em sintese, embora o cendrio de juros altos e
endividamento imponha grandes desafios as
micro e pequenas empresas, ele também
reforca a necessidade de uma gestdo mais
profissional e estratégica. Com planejamento,
renegociagdio e foco na eficiéncia, é possivel
ndo apenas sair do endividamento, mas
construir bases mais soélidas para o futuro do
negadcio.
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Semana S 2026 em imagens

Um retrospecto dos bastidores e dos melhores momentos da programagéo

Fotos: Rose Peres / Divulgacdo Fotos: Rose Peres / Divulgagdo
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Empresarios parceiros sdo = ——
homenageados e palestrade &
Caio Junqueira encerra primeiro
dia da Semana S no Acre

O primeiro dia da Semana S no Acre foi encerrado na noite desta sexta-feira, 15, com
homenagens a empresdrios parceiros do Sistema Fecomércio-Sesc-Senac Acre e a palestra do
jornalista e analista politico da CNN Brasil, Caio Junqueira. Realizada no auditério Sidney Cunha, a
programagdo reuniu empresdrios, autoridades e representantes do setor produtivo para debater
os cendrios politico e econémico do pais e fortalecer o relacionamento entre o Sistema Comeércio
e o empresariado acreano.
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A homenagemeo
debate sobre economia

Durante a abertura da programacdo, o presi-
dente do Sistema Fecomércio-Sesc-Senac
Acre e vice-presidente da Confederagéo
Nacional do Comércio de Bens, Servigos e
Turismo (CNC), Leandro Domingos, destacou
aimporténcia da Semana S como instrumen-
to de aproximagdo entre o Sistema Comér-
cio e a sociedade.

Fotos: Descricdo / Divulgagdo

Essas empresas parceiras sdo fundamentais
para fortalecer o nosso sistema. Elas acreditam
no nosso trabalho, caminham junto conosco e
contribuem diretamente para o desenvolvimen-
to econdomico e social do Acre.

— Leandro Domingos

Antes da palestra principal da noite, o Siste-
ma Fecomércio-Sesc-Senac Acre realizou
uma homenagem especial a empresas par-
ceiras que contribuem para o fortalecimento
do setor produtivo e para o desenvolvimento
econdmico e social do estado. Foram home-
nageadas as empresas Karina Distribuidora,
Ecoacre, Arasuper, Mercale, Grupo J. Cruz,
Gazin, Ipé Empreendimentos Imobilidrios,
Auto Posto Cidade, Agro Boi e Hospital Santa
Juliana.zvvv

Matéria: Efraim Macambira

Fotos: Descricdo / Divulgagdo

O empresdrio Edson Oliveira ressaltou a
importéncia da Semana S para a valorizagdo
do empresariado e fortalecimento do Siste-
ma Comércio. “Celebramos um ano da Leide
Valorizacdo do Sistema S no Acre e também
a realizacdo da Semana S, que acontece
simultaneamente em todo o Brasil, levando
palestras, servigcos sociais e diversas agdes
gratuitas do Sesc e do Senac para toda a
sociedade”, afirmou.

EMPRESAS HOMENAGEADAS

- Karina Distribuidora

- Ecoacre

- Arasuper

- Mercale

« Grupo J. Cruz

- Gazin

. [pé Empreendimentos Imobilidrios
- Auto Posto Cidade

- Agro Boi

- Hospital Santa Juliana

Fotos: Rose Peres

A Palestra
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Apds as homenagens, foi realizado o mo-
mento Global Voice, com a palestra de Caio
Junqueira, que abordou o tema “Impactos
Econémicos: Perspectivas para o Brasil”. O
auditoério Sidney Cunha ficou lotado de em-
presdrios e convidados interessados em
compreender os reflexos do cendrio politico
e econdmico nacional sobre o ambiente de
negdcios. Durante a apresentagdo, o jorna-
lista falou sobre economia brasileira, pers-
pectivas de mercado, ambiente politico,
desafios fiscais e os impactos das decisdes
nacionais no setor produtivo.

Quero agradecer muito o carinho e a recep¢io
de todos vocés. Eu gosto muito de vir ao Acre e
sempre sou muito bem recebido aqui. Hoje tive-
mos a oportunidade de conversar sobre temas
fundamentais para o pais.

— Caio Junqueira

O jornalista também ressaltou o papel da
imprensa na construgéo do debate publico.
“O trabalho do jornalista € justamente apre-
sentar informagdes com responsabilidade,
argumentos, dados e contexto, agjudando a
populacéo a formar opinido e compreender
os impactos das decisdes politicas e econd-
micas no dia a dia das pessoas e das empre-
sas”, destacou.

Fotos: Descricéo / Divulgagdio

Sobre a palestra, Adem Aradjo destacou o
conteudo apresentado ao publico. “Foi prati-
camente uma aula, um verdadeiro MBA
sobre economiaq, politica e mercado. Tivemos
acesso a informagdes atualizadas, andlises
estratégicas e uma visdo muito clara de
quem acompanha de perto o cendrio nacio-
nal”, declarou.

Leandro Domingos também ressaltou a
importéncia do debate promovido durante o
encerramento do primeiro dia da Semana S.
O presidente destacou ainda a expectativa
de crescimento da programagéio neste ano.
“Estamos muito satisfeitos com a participa-
¢do do publico. Nossa expectativa é registrar
um movimento cerca de 30% superior ao do
ano passado”, disse.

O Sistema S é essencial para a sociedade brasi-
leira. Nos ndo atendemos apenas os trabalhado-
res do comércio de bens, servigos e turismo, mas
toda a populagdo. Estamos presentes em lugares
onde muitas vezes o poder publico ndo consegue
chegar.

— Leandro Domingos
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Fecomeércio Acre celebra 36 anos como
voz ativa na defesa do empresariado e
no desenvolvimento econdomico do Estado

Matéria: Efraim Macambira de Melo

Hd 36 anos, a Federacdo do Comeércio de Bens,
Servicos e Turismo do Estado do Acre
(Fecomércio-AC) atua como uma das
principais instituicdes representativas do setor
produtivo acreano. Ao completar mais um ano
de  histéria, a entidade renova seu
compromisso com a defesa dos interesses
empresariais, o fortalecimento do comeércio,
dos servigos e do turismo, além da promogéo
do desenvolvimento econdmico e social do
Acre.

Fundada em 25 de maio de 1990, a Fecomeércio
Acre nasceu da uni@o de empresdrios
visiondrios que identificaram a necessidade de
uma entidade capaz de representar o setor
produtivo junto cos poderes publicos e as
principais inst@ncias de deciséo do pais. Desde
entdo, a Federagdo consolidou-se como uma
referéncia na defesa da livre iniciativa, da
geragdo de empregos e da valorizagdo do
comércio.

Para o} presidente do Sistema
Fecomércio-Sesc-Senac Acre, Leandro
Domingos, a trajetéria da instituicdo é
marcada pelo didlogo permanente com

Matéria: Efraim Macambira

Foto: J.P.Magalh&es

empresarios, trabalhadores e autoridades,
sempre buscando construir solugdes que
favorecam o ambiente de negdcios e
contribuam para o crescimento sustentavel do
estado.

“Celebrar os 36 anos da Fecomércio Acre é
reconhecer uma histéria construida por
homens e mulheres que acreditaram na forga
do empreendedorismo como instrumento de
transformagdo social. Ao longo dessas
décadas, a Federagdo esteve presente nos
principais debates que impactam a atividade
empresarial, defendendo os interesses do
comeércio, dos servigos e do turismo acreano”,
destaca.

Atualmente, a Fecomércio-AC representa
milhares de empresas por meio de seus
sindicatos empresariais filiados, atuando
como interlocutora legitima dos setores
produtivos perante os governos municipal,
estadual e federal. Sua misséo vai além da
representacdo sindical, abrangendo também
a elaboracdo de estudos econdmicos, a
articulacdo institucional e a defesa de pautas
estratégicas para o desenvolvimento regional.

Fotos: Rose Peres
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Atuacdo nacional e representatividade junto a CNC

Ao longo de sua histéria, a Fecomeércio Acre ampliou significativamente sua participagéo nos
grandes debates nacionais relacionados ao setor produtivo. Por meio de suaintegragéo & Confe-
deragdo Nacional do Comércio de Bens, Servigos e Turismo (CNC), a entidade leva as demandas
do empresariado acreano aos féruns de discussd@o que tratam de temas fundamentais para a
economia brasileira.

Questdes como reforma tributdria, modernizagcdo das relagdes de trabalho, desburocratizagdo,
seguranga juridica, infraestrutura logistica, integracdo regional, desenvolvimento sustentdvel da
Amazonia, fortalecimento do turismo e estimulo & competitividade das empresas fazem parte
da agenda permanente defendida pela Federagéo.

A participacéo da Fecomércio Acre nos conselhos, cimaras técnicas, encontros empresariais e
féruns promovidos pela CNC garante que a realidade do comerciante acreano esteja represen-
tada nas discussdes que influenciam diretamente o ambiente de negdécios brasileiro. Essa atua-
¢do permite que as necessidades especificas dos empresdrios acreanos sejam consideradas na
formulagdo de propostas e politicas voltadas ao desenvolvimento econdémico nacional.

Além da atuacdo em dmbito nacional, a Federagdo também acompanha e participa de discus-
sdes estratégicas envolvendo comércio exterior, integragdo regional, turismo internacional e
iniciativas voltadas ao fortalecimento das relagdes econdmicas entre os paises da Pan-Amaz6-
nia e da América do Sul, temas de grande relevéncia para o Acre devido & sua localizagdo geo-
grdfica privilegiada entre dois paises, a Bolivia e o Peru.

Fortalecimento institucional Produc&o de conhecimento
e expansdo do Sistema e apoio ao mercado

A histéria da Fecomércio Acre também é mar- A Fecomércio Acre também se destaca pela

cada por importantes avangos estruturais. A
partir da regionalizagcdo administrativa do
Sistema Fecomércio-Sesc-Senac no estado,
houve uma significativa expansdo das agdes
desenvolvidas em beneficio da populacéo
acreana.

A Fecomeércio ampliou sua presenga no interior
do estado por meio de seus bragos sociais, o
Sesc e o Senac, fortalecendo a oferta de edu-
cagdo profissional, cultura, lazer, saude, assis-
téncia social e qualificagdo. Entre os principais
marcos dessa trajetdria estdo a expans@o das
unidades do Senac e do Sesc, incluindo os
investimentos realizados em Cruzeiro do Sul,
que ampliaram o acesso da populagdo aos
servigos oferecidos pelas instituigdes.

- 36 ANOS
~ . 7 e
Fecomércio AC } de historia e
e Sesc senac representatividade

produgdo de informacdes estratégicas para o
setor produtivo. Por meio do Instituto Fecomér-
cio de Pesquisas Empresariais do Acre (Ifepac),
a entidade acompanha indicadores econdmi-
cos, comportamento do consumidor, desem-
penho do comércio e tendéncias de mercado,
contribuindo para a tomada de decisdes por
empresdrios e gestores publicos.

Outro importante instrumento de fortaleci-
mento da atividade empresarial € o Comércio-
Mais, cartéo de beneficios da Fecomeércio-AC,
que conecta consumidores e empresas parcei-
ras, oferecendo vantagens exclusivas e esti-
mulando a movimentagéo da economia local.

A Federacdo também desenvolve iniciativas
voltadas & empregabilidade, e & capacitagdo
profissional por meio do Siep, Programa de
Estdgios do Sistema Fecomércio-AC, fortale-
cendo a competitividade das empresas e am-
pliando oportunidades para trabalhadores
acreanos.
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Transformando vidas por
meio do Sesc e do Senac

Ao lado da atuagdo sindical e empresarial, a Fecomércio Acre administra duas das mais
importantes instituicdes de transformagdo social do pais: o Servigo Social do Comeércio (Sesc) e o
Servico Nacional de Aprendizagem Comercial (Senac).

Por meio dessas instituigdes, milhares de acreanos séo beneficiados anualmente com agdes nas
dreas de educagdo, saude, cultura, lazer, assisténcia social e qualificagdo profissional. Os
investimentos realizados ao longo das ultimas décadas contribuiram para melhorar a qualidade
de vida da populagdo e fortalecer a formagdo de profissionais preparados para os desafios do
mercado de trabalho.

|

“Os resultados alcangados pela Fecomércio, pelo Sesc e pelo Senac demonstram que investir nas
pessoas € o melhor caminho para construir uma economia forte e uma sociedade mais justa.
Nossa miss@o continua sendo representar o empresariado com responsabilidade, contribuir para
o desenvolvimento do Acre e gerar oportunidades para todos”, afirma Leandro Domingos.

™ND

Ao completar 36 anos de atuagdo, a Fecomércio Acre renova seu COmMPromisso com o
fortalecimento do comércio de bens, servigos e turismo, mantendo-se como uma instituicéo
moderna, atuante e comprometida com a defesa dos interesses empresariais e com o
desenvolvimento econdmico e social do estado.

"'., “""1.
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Semana S comecga nof___. _
Acre compalestrade J= =

Danilo Melanda e debate T
sobre oportunidades :
o turismo acreano

Matéria: Efraim Macambira de Melo —

Além de apresentar tendéncias e oportunidades para o mercado turistico, a palestra também
teve como objetivo aproximar empresdrios e profissionais do setor, promovendo conexdes e
incentivando a troca de experiéncias entre os participantes e o programa Vai Turismo.

A programagdo da Semana S no Acre =& ' A iniciativa reforga o compromisso do Sistema Fecomércio-Sesc-Senac Acre durante a Semana
comegou na manhd desta sexta-feira (15), com S, em fomentar o turismo como ferramenta de desenvolvimento regional, geragdo de negdcios e
a realizagdo da palestra “Vai Turismo”, no E fortalecimento da economia local.

auditério Sidney Cunha, promovendo um

importante momento  de  integragdo, Durante entrevista, Danilo Melanda destacou a receptividade do publico acreano e a
aprendizado e fortalecimento do setor importancia da troca de experiéncias proporcionada pelo evento.

turistico acreano. A abertura oficial contou
com a palestra de Danilo Melanda,
representante da CVC Corp, uma das maiores
companhias de turismo da Ameérica Latina.

O encontro reuniu representantes do trade
turistico, empresdrios, agentes de viagens,
profissionais da hotelaria, gastronomiaq,
transporte e demais segmentos ligados co
turismo, reforgando a importéncia da unido do
setor para o desenvolvimento econémico e a
valorizagdo dos atrativos turisticos do Acre.

Durante a palestra, Danilo Melanda
compartilhou experiéncias, estratégias e a
trajetéria da CVC ao longo dos anos,
destacando os trabalhos desenvolvidos pela

companhia junto s suas marcas estrategicas, “Fui muito bem recebido aqui no Acre. Quero agradecer imensamente o carinho e arecepgdo de
responsdveis pela geracéo de emprego, renda vocés. A gente veio compartilhar um pouquinho das informagdes sobre o turismo, falar da
e oportunidades em diversas regides do pais. empresa, de conexdes, destinos, atrativos e produtos. Foi uma palestra bacana, com o pessoal

muito interessado. Acho que todo mundo saiu dagqui com essa troca, com essa experiéncia, para
Segundo o palestrante, a esséncia da CVC desenvolver ndo s6 o lado pessoal, mas todo o mercado e o ecossistema do turismo”, afirmou.
Corp esta diretamente ligada ao compromisso

com parceiros, & paix&o por vender Danilo também ressaltou a relevancia da Semana S para o fortalecimento do setor e deixou

experiéncias e a miss@o de prestar assisténcia aberta a possibilidade de futuras parcerias.

aos clientes em todas as etapas da viagem.
“Esse sistema de vocés, essa Semana S, tem muito a acrescentar. Acho que todos saem
ganhando. A gente pode pensar em participar sempre, estar com vocés aqui, porque €
fantdstico. S6 tenho a agradecer e podem contar comigo para outras edicdes e outras
oportunidades”, completou.

Matéria: Efraim Macambira Fotos: Rose Peres
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A supervisora de vendas da CVC de Rio Branco
Acre da regional do Bosque, Adriana Soares de
Oliveira, também destacou a importéncia do
encontro para os profissionais do setor.

“Foi uma experiéncia muito enriquecedora
participar dessa palestra. Ver a CVC Corp em
parceriac com a Fecomércio-AC, trazendo
tanto conhecimento para nés aqui em Rio
Branco € inspirador. Saio daqui muito
motivada, com novos aprendizados e com a
certeza de que momentos assim fazem toda
diferenca para o nosso crescimento
profissional”, ressaltou.

Adriana também enfatizou a importéncia da

presenca da CVC Corp junto ao mercado local.

“E muito importante que a CVC Corp esteja
presente e seja vista pelos empresdrios locais e
por todos os profissionais da nossa regido,
porque essa proximidade fortalece conexdes,
gera oportunidades e mostra o potencial que o
nosso mercado tem para crescer ainda mais”,
concluiu.

///////f A | n \\ W

Matéria: Efraim Macambira

Adriana Soares de Oliveira
Supervisora de vendas, CVC Rio Branco

O hoteleiro e presidente da Associagéo
Brasileira da Industria de Hoteéis, Diogo Lemos,
também avaliou positivamente a palestra e
destacou a relevancia das informagdes
apresentadas para o fortalecimento da
hotelaria acreana.

“Acabei de assistir & apresentagdo do Danilo
Melanda, da CVC, no evento da Semana S. Foi
muito interessante. Ele trouxe numeros
importantes para o turismo e, em especial,
para a hotelaria acreana. Informagdes que nos
gjudam a pensar sobre nosso negdcio,
expondo nossos pontos fortes, nossas
deficiéncias e, principalmente, nos atentando
para as oportunidades”, destacou.

Presidente da ABIH

Fotos: Rose Peres
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Plblico lota Auditério da Fecomércio Acre
durante a palestra de Paul & Jack

Dando continuidade & programagdo da
Semana S no Acre, o auditdrio Sidney Cunha
recebeu, na manhd desta sexta-feira, 15, o
momento Innovation Day, com a palestra “Os
10 Segredos Mdgicos das Vendas”, ministrada
por Paul & Jack.

Conhecido nacionalmente por unir ilusionismo,
comunicacdo e estratégias de negdcios, Paul &
Jack é CEO da Magic Business e possui mais de
20 anos de experiéncia, acumulando mais de
duas mil apresentagdes realizadas em todo o
pais. O auditério ficou lotado para
acompanhar a palestra, que trouxe uma
abordagem dindmica, interativa e cheia de
exemplos prdticos voltados ao universo das
vendas, atendimento e relacionamento com o
cliente.

Durante a apresentacdo, o palestrante utilizou
nuameros de mdgica, humor e participagdo do
publico para demonstrar, de forma leve e
envolvente, estratégias capazes de encantar
clientes, fortalecer conexdes e potencializar
resultados dentro das empresas.

A palestra destacou a importéncia da
comunicagdo, da criatividade e da experiéncia
do consumidor como ferramentas
fundamentais para quem deseja se destacar
no mercado atual.

Empresdrios, colaboradores, profissionais do
comércio e participantes da Semana S

acompanharam atentamente o conteudo
apresentado, interagindo durante toda a
programacdo e compartilhando experiéncias
ligadas ao dia a dia das vendas e do
atendimento.

A proposta do Innovation Day dentro da
Semana S, foi justamente proporcionar uma
experiéncia diferenciada, conectando
inovacdo, conhecimento e entretenimento em
um unico momento, fortalecendo o ambiente
de aprendizado e desenvolvimento
profissional promovido pela Semana S.

Durante entrevista, Paul & Jack destacou a
alegria em participar da programag¢éo no Acre
e a importéncia de levar conhecimento de
forma acessivel e marcante ao publico.

Durante entrevista, Paul & Jack ressaltaram a
satisfagdio em retornar ao Acre e destacaram
que o principal objetivo da palestra é oferecer
conteudos simples, prdticos e fdceis de aplicar
no dia a dia dos empreendedores.

“A gente mistura magica, teatro, cenas de
filmes e, principalmente, técnicas prdticas
para o empreendedor aplicar imediatamente.
Sé@o dicas fdceis de colocar em prdatica. Foi
uma honra estar aqui novamente, jd € a quarta
vez que a gente vem ao Acre, e a vontade &
continuar voltando cada vez mais”, afirmou
Paul Friedericks que interpreta o Paul.
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O palestrante Irineu Hirineu, que interpreta o Jack na palestra, também explicou que o
diferencial da apresentagdo estd justamente na forma como o conteudo € entregue ao publico.

“A pessoa ndo vem aqui para ouvir palavras dificeis ou coisas impossiveis de fazer. A ideia é trazer
conteudos simples, mas apresentados de uma forma diferente, usando humor, mdgica e
interagdo para ndo ficar algo mondtono. Quando vocé envolve a plateia, capta a emocgéio e a
atengdo das pessoas o tempo inteiro, o aprendizado acontece de forma muito mais forte”,

destacou.

Paul Friedericks, ainda ressaltou que a participagéo do publico € um dos elementos mais
importantes para gerar conexdo e tornar a experiéncia memoravel.

“N8o é apenas uma palestra tradicional. E uma experiéncia dindmica, onde as pessoas
participam, interagem e conseguem absorver melhor o conteudo. Isso gera um conhecimento
completamente diferente e para quem quiser aprender mais pode acessar nosso canal no
YouTube, onde temos mais de 60 aulas disponiveis. Um grande abrago ao Acre e muito obrigado

pelo carinho de sempre”, concluiu.

Fecomércio CONC - Sindicatos E
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Jesse Monteiro, Bebidas Quinari

Matéria: Efraim Macambira

O Supervisor de vendas das Bebidas Quinari,
Jessé Monteiro, também destacou a
qualidade da programagdo promovida pela
Semana S e elogiou o conteudo apresentado
Qo publico.

“A Fecomércio Acre estd de parabéns por
proporcionar uma palestra tdo rica em
conhecimento. Foi um momento
extremamente proveitoso para todos nds. E
fechar essa programagdo com o Paul & Jack
foi sensacional. Uma palestra dindmica,
extrovertida e que conseguiu prender a
atengdo do publico do inicio ao fim, realmente
foi um show. Agora fica a expectativa para a
proxima edigéo”, ressaltou.

Fotos: Rose Peres
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Semana S 2026 movimentou
Rio Branco com diversas atividades
gratuitas para a populacao

/

Rio Branco viveu, nos dias 15, 16 e 17 de maio, uma grande mobiliza¢do social, cultural e educativa
coma realizagdo da Semana S 2026. Promovido pela Fecomércio Acre, Sesc e Senac, com apoio
da Confederagdo Nacional do Comércio (CNC) e dos sindicatos empresariais, o evento reuniu
milhares de pessoas em uma programagéo gratuita voltada a qualificagéo profissional, saude,
culturq, lazer, inovagéio e empreendedorismo.

Durante os trés dias de atividades, diversos espacos da capital foram transformados em
ambientes de aprendizagem, convivéncia e integracdo social, oferecendo mais de 150
atividades destinadas a publicos de todas as idades. A iniciativa consolidou-se como a maior
mobilizagdo do Sistema Comércio realizada no estado, fortalecendo a aproximag¢éo das
instituigdes com a comunidade acreana.

Programacdo diversificada

A programagdo ocorreu simultaneamente em  tecnologiaq, inovagdo, games e
diferentes pontos da cidade. No Sesc Bosque,0 empreendedorismo, além de sediar a
publico participou de atividades de bem-estar, Caminhada da Pessoa Idosa e receber a
praticas de saude, experiéncias voltadas & Unidade Moével Saude Mulher, ampliando o
beleza ancestral, atragdes culturais e do acesso da populagdo a servigos essenciais.
Circuito Sesc de Corridas, que reuniu atletas,

familias e amantes da atividade fisica.

No auditério do Detran, o show de humor
proporcionou momentos de entretenimento e
integracdo, atraindo grande participagéo
popular.

Jd o Senac concentrou agdes ligadas &

Matéria: Deise Leite

Pensada para atender diferentes perfis, a
programacdo contemplou trabalhadores em
busca de qualificagdo profissional,
empreendedores, jovens, familias, pessoas
idosas e a comunidade em geral, reafirmando
o0 compromisso do Sistema Comeércio com a
promogdo da cidadania e da qualidade de
vida.

Fotos: Danto Freitas

Mobilizagao nacional

A edicdo acreana integrou a mobilizagdo
nacional da Semana S 2026, iniciativa que da
continuidade ao sucesso da primeira edi¢éo,
realizada em 2025, quando mais de 1 milhdo de
pessoas participaram das atividades em todo
o pais, com 251 mil atendimentos realizados e a

arrecadacdo de 121 toneladas de alimentos.

Em 2026, a Semana S ampliou seu alcance e
fortaleceu seu propdsito de aproximar a
populagcdo dos servigos oferecidos pelo
Sistema Comércio, evidenciando o impacto
social das agdes desenvolvidas pelo Sesc,
Senac, Fecomércio e sindicatos empresariais.
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Sobre aSemana S

A Semana S é uma iniciativa nacional do
Sistema CNC-Sesc-Senac, realizada
anualmente nas capitais brasileiras com o
objetivo de ampliar o acesso da populagdo a
servigcos gratuitos nas dreas de educacdo,
cultura, saude, lazer, qualificagdo profissional,
inovacdo, empreendedorismo e cidadania.

No Acre, a acdo ¢é coordenada pela
Fecomércio Acre, Sesc, Senac e sindicatos
empresariais, reforgando o compromisso
institucional de promover o desenvolvimento
social, econdmico e humano da populagdo
acreana.
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Programa Sesc Saude nas Empresas
amplia atendimento presencial em 2026

Acdes gratuitas nas dreas de educagdo, saude, beleza e qualificagéo profissional
mobilizaram a populagéo acreana ao longo de seis dias de programagdo

O Servico Social do Comeércio no Acre - Sesc no Acre fortalece, em 2026, as agdes do programa
Sesc Saude nas Empresas, ampliondo o atendimento presencial aos colaboradores das
empresas parceiras em Rio Branco e demais municipios atendidos pela instituicdo. A iniciativa
tem como objetivo promover a saude, a qualidade de vida e o bem-estar dos trabalhadores do
setor do comércio de bens, servigcos e turismo.

O programa desenvolve agdes preventivas e educativas diretamente no ambiente de trabalho,
proporcionando maior comodidade aos colaboradores e contribuindo para a adog¢do de hdbitos
sauddveis que impactam positivamente a saude fisica, mental e emocional.

Fotos: Danto Freitas

Matéria: Deise Leite

Entre os servigcos oferecidos estdo orientagdes
sobre saude mental, prevengdo e controle das
Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs),
campanhas de vacinagdo, agdes de educagdo
em saude, além de atividades integradas
voltadas & promogdo do bem-estar e da
qualidade de vida.

A diretora de Programas Sociais do Sesc no
Acre, Thais Roma, destaca que o programa
segue em constante evolugdo, incorporando
novas estratégias e atividades
multidisciplinares.

“Nosso objetivo € levar saude, informagdo e
qualidade de vida aos trabalhadores do
comeércio, oferecendo agdes integradas que
promovam o bem-estar fisico, emocional e
social. As atividades sdo planejadas para
atender as necessidades especificas de cada
empresq, fortalecendo a cultura do cuidado e
da prevenc¢do”, ressalta a diretora.

Como participar

As empresas interessadas em participar do
programa ou obter mais informacdes sobre
agendamentos e servicos disponiveis podem
entrar em contato com a equipe do Sesc no
Acre pelo telefone ou pelos canais oficiais
da instituigdo.
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Sesc Saude nas Empresas

As agdes s@o desenvolvidas de acordo com as
caracteristicas e demandas de cada empresa.
O atendimento inicia-se com a aplicagdo de
um diagndstico institucional e levantamento
de informagdes que permitem a elaboragdo
de estratégias personalizadas para estimular
hdbitos sauddveis entre os colaboradores.

Todas as atividades séo realizadas dentro das
empresas, em hordrios flexiveis, garantindo
que a rotina de trabalho seja preservada e
proporcionando maiior adesdio dos
participantes.

68 3302-2883

O Sesc no Acre reafirma, em 2026, seu compromisso com a promogéo da saude,
a prevencgdo de doengas e a valorizagdo dos trabalhadores, contribuindo para
ambientes corporativos mais sauddveis, produtivos e humanizados.



28 Senac | MAIO 2026 | Semana S

Senac Acre realiza quase 4,3 mil
atendimentos durante a Semana S

Acdes gratuitas nas dreas de educagdo, saude, beleza e qualificagéo profissional
mobilizaram a populag¢éo acreana ao longo de seis dias de programagéo

Mais de 4,2 mil atendimentos foram realizados
pelo Senac Acre durante a programagdo da
Semana S, iniciativa promovida pelo Sistema
Fecomércio-Sesc-Senac/AC. As atividades
aconteceram entre os dias 11 e 16 de maio, com
encerramento no Sesc Bosque, em Rio Branco,
reunindo servigos gratuitos nas dreas de
educacdo, saude, beleza, bem-estar e
qualificagdo profissional.

Ao longo da programagdo, o publico teve
acesso a palestras, oficinas, agdes de saude,
atendimentos de beleza, cursos rdpidos e
servigos de orientacdo profissional. Entre os
destaques estiveram os atendimentos sociais
voltados & beleza, que somaram 842 servigos
prestados, além das palestras, que reuniram
1.787 participantes durante toda a semana.

Quem participou das atividades destacou o
impacto social da iniciativa e a oportunidade
de acessar servicos gratuitos e qualificagdo
profissional. Foi o caso de Thiago Sena, que
aproveitou os atendimentos de saude e beleza
oferecidos no encerramento da programagdo
e elogiou a iniciativa. “Vim aqui na quadra
poliesportiva, onde estd tendo servigcos de
beleza. Fiz a sobrancelha, cortei o cabelo e
agora vou aproveitar para fazer os testes de
saude”, relatou.

Thiago também ressaltou a importéncia das
agdes sociais promovidas pelas instituicdes do
comeércio. “Eu fico muito feliz pela Fecomércio,
pelo Sesc e pelo Senac estarem fazendo esse

Matéria: Lucas Sousa

tipo de atividade. Todos os servigos sdo
prestados & comunidade de forma excelente,
e eu estou gostando muito”, afirmou.

A estudante Emilly Camilly Freitas participou
da programagdo e garantiu vaga em um curso
técnico gratuito oferecido durante a Semana
S. “Vi que o Senac estava oferecendo cursos
gratuitos. Ai aproveitei e vim cedo. Acabei de
me inscrever no curso técnico em Estética”,
contou.

Emilly destacou «que a oportunidade
representa uma nova perspectiva profissional.
“A gente se sente até mais aliviado em saber
que tem mais uma opgdo de rumo de vida,
ainda mais sendo gratuito. E étimo ter essa
oportunidade”, disse.

Fotos: Divulgagéo

Outra participante que aproveitou os servigos
ofertados durante a Semana S foi Leila Maciel.
Segundo ela, foi durante o atendimento
odontoldgico que descobriu os demais servigos
disponiveis no evento. “A dentista perguntou se
eu sabia dos outros servigos que estavam
acontecendo no Senac. Eu falei que ndo. Ela
disse que tinha servigo de cabelo, massagem e
outros atendimentos na quadra. Ai eu vim
conhecer e aproveitei tudo. Fiz massagem
relaxante, design de sobrancelha e fui muito
bem atendida em todos os lugares”, afirmou.

atendimentos
realizados

participantes
em palestras

atendimentos
socidis de saude

participantes
em aulas-show
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Além dos atendimentos sociais, a Semana S
também contou com oficinas, workshops,
aulas-show e minicursos voltados &
qualificagdo profissional e ao fortalecimento
da educacdo profissional no Acre.

Ao todo, as agdes do Senac Acre registraram
563 participantes em oficinas, 277 em
aulas-show, 70 em  workshops, 400
atendimentos sociais na drea da saude e 321
participacdes em outras atividades
promovidas ao longo da programacgdo.

atendimentos
de beleza

participantes
em oficinas

participantes
em workshops

participacdes em
outras atividades
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Senac Acre abre mil vagas
para cursos gratuitos EAD
emdiversas dreas profissionais

S&o mais de 20 opg¢des de cursos online que abrangem gestédo, marketing,
saude, vendas e recursos humanos, com inscricées abertas pela internet

O Senac Acre estd com mil vagas abertas para
cursos gratuitos na modalidade de educagdo
a disténcia (EAD), voltados & qualificagdo
profissional em dreas como gestéo, marketing,
saude, vendas, logistica, turismo e recursos
humanos. As inscrigdes sdo online, e a lista
completa pode ser conferida em
https://bit.ly/senaceadac.

A iniciativa busca democratizar o acesso ao
ensino e capacitar cidaddos que desejom
ampliar seus conhecimentos ou ingressar no
mercado de trabalho com diferenciais
competitivos.

A coordenadora do EAD no Senac Acre,
Marcela Vilas Boas, explicou que, além de
oferecer vagas gratuitas, a instituicdo entrega
formagdo com qualidade reconhecida
nacionalmente, conteudos atualizados e
cursos alinhados as necessidades reais do
mercado de trabalho. “Nosso compromisso &
garantir que o aluno tenha acesso a uma
qualificagdo profissional moderna, acessivel e
capaz de gerar oportunidades concretas de
emprego e  crescimento profissional”,
destacou.

Ao todo, sdo 21 opgdes de formagdo voltadas
para o desenvolvimento profissional, como
Administragdo do Tempo (20h), Técnicas de
Lideranga (20h) e Tomada de DecisGo no
Ambiente Organizacional (20h). Para quem
busca empreender ou atuar no comércio, ha
opgdes focadas em resultados prdticos, como

Custos e Formagcéo de Pregco (30h),
Ferramentas de Marketing Digital (24h) e
Técnicas de Vendas (20h).

H& também qualificagcdes completas, com
cargas hordrias mais extensas, como 0s cursos
de Vendedor de Produtos e Servigcos Opticos
(240h), Assistente Administrativo (160h) e
Assistente de Recursos Humanos (160h),
desenvolvidos para fornecer uma vis@o
sistémica e preparar o profissional para atuar
em rotinas de grandes organizagdes.

Sintonizado com as exigéncias
contempordneas do mercado de trabalho e
com as novas legislagdes do pais, o Senac
disponibiliza formagdes especificas, como o
curso sobre a Lei Geral de Protegdo de Dados
Pessoais (LGPD) (20h), voltado a informar a
sociedade civil sobre os impactos da Lei n°
13.709/2018. Na vertente da responsabilidade
social, a instituigéo oferece a capacitagdo em
Acolhimento de Profissionais com Deficiéncia
nas Empresas (36h), cujo objetivo é preparar
colaboradores para promover a incluséo
estrutural e organizacional no ambiente
corporativo.

Os cursos s@o autoinstrucionais, permitindo
que cada aluno estude no proprio ritmo. As
vagas séo preenchidas por ordem de inscri¢do,
enquanto houver disponibilidade.

Areas de qualificacéo

@ w m Vendas Logistica Turismo Recursos Humanos

Matéria: Lucas Sousa

Fotos: Divulgagéo
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« Administragdo do Tempo (20h)
- Técnicas de Lideranga (20h)

- Tomada de Deciséo no
Ambiente Organizacional (20h)

VENDAS E MARKETING

- Custos e Formagdo
de Preco (30h)

- Ferramentas de
Marketing Digital (24h)

- Técnicas de Vendas (20h)

QUALIFICAQéES COMPLETAS [

- Vendedor de Produtos EETLE
e Servigcos Opticos (240h)

- Assistente Administrativo (160h)

- Assistente de
Recursos Humanos (160h)

ATUALIDADES E CIDADANIA

- Lei Geral de Protecdo
de Dados (LGPD) (20h)

- Acolhimento de Profissionais
com Deficiéncia (36h)

Inscricées em
bit.ly/senaceadac



